
บทท่ี  ๓ 
 

สภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียน 
ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม 

 
 ในบทที่  ๓  นี้  ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาใน  4  ประเด็นหลักคือ  ๑)  บริบทพ้ืนที่วิจัย ซึ่งมี
ทั้งหมด  ๔  โรงเรียน  คือ  โรงเรียนบ้านหาดแพง,  โรงเรียนบ้านค าไฮ,  โรงเรียนบ้านอ้วน,  โรงเรียน
บ้านเสียวสงคราม  ซึ่งตั้งอยู่ภายในต าบลหาดแพงเป็นกลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาลุ่มน้ า
สงคราม   2) กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนในต าบลหาดแพง 3) สภาพปัญหาใน
กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  4) แนวทางการแก้ปัญหาเก่ียวกับการพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียน  ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
๓.๑  บริบทพื้นวิจยั 
 งานวิจัยนี้ได้ก าหนดพ้ืนที่วิจัย  คือ  โรงเรียนในต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม จังหวัด
นครพนม  ดังจะได้กล่าวถึงบริบทพื้นท่ีวิจัยดังต่อไปนี้ 
 
 ๑) ลักษณะท่ีตั้ง๑ 
 พ้ืนที่ต าบลหาดแพง ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของต าบลศรีสงคราม และห่างจาก
ตัวอ าเภอศรีสงคราม  12  กิโลเมตร พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มและมีที่ดอนบางส่วน มีพ้ืนที่ทั้งสิ้น
จ านวน  44,677  ไร่ 
   หลักเขตที่  1  ตั้งอยู่กึ่งกลางห้วยเบิก บริเวณที่บรรจบกับห้วยน้ าเมา บริเวณพิกัด  
VE203597 
 ด้านเหนือ 
 จากหลักเขตที่  1  เป็นเส้นเลียบกึ่งกลางห้วยเบิก  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างต าบล
หนองแวง อ าเภอบ้านแพง กับ  ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ถึง
หลักเขตที่  2  ซึ่งตั้งอยู่บริเวณโคกดอนไร่  บริเวณพิกัด VE 215609 รวมระยะประมาณ  1,850  
เมตร 
 จากหลักเขตที่  2  เป็นเส้นตรงตามล าห้วยกลอย   ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขต ระหว่าง  ต าบล
หนองแวง อ าเภอบ้านแพง  กับ  ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
ถึงหลักเขตที่ 3 ซึ่งตั้งอยู่ริมทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 2390 ฟากตะวันตก บริเวณพิกัด VE 
247607 รวมระยะประมาณ 3,600  เมตร 

                                                           

 ๑  ข้อมูลพื้นฐานเทศบาลต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม
www.bangkokideaeasy.com/informations/58hadpaeng/index.php, [สืบค้นเมื่อวันท่ี  ๑๗  มกราคม  
๒๕๖๐] 



๔๐ 
 

 จากหลักเขตที่ 3  เป็นเส้นเลียบกึ่งกลางห้วยอ้ิม  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  ต าบล
หนองแวง   อ าเภอบ้านแพง  กับ  ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ถึงหลักเขตที่ 4 ซึ่งตั้งอยู่กึ่งกลางห้วยอ้วน บริเวณ พิกัด VE 263617 รวมระยะประมาณ  2,750
เมตร 
 จากหลักเขตท่ี 4  เป็นเส้นเลียบกึ่งกลางห้วยอ้วน  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  ต าบลพะ
ทาย  อ าเภอท่าอุเทน กับต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  ถึงหลัก
เขตที่  5  ซึ่งตั้งอยู่บริเวณกึ่งกลางห้วยน้ าอ้วน บริเวณพิกัด  VE 286598 รวมระยะประมาณ 
5,200 เมตร 
 จากหลักเขตท่ี 5  เป็นเส้นเลียบกึ่งกลางห้วยบุ่งแก ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  ต าบลพะ
ทาย  อ าเภอท่าอุเทน กับ ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม  ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ถึงหลัก
เขตท่ี 6 ซ่ึงต้ังอยู่ก่ึงกลางหว้ยบุง่แกบริเวณ พิกัด VE 292610 รวมระยะประมาณ 1,390 เมตร 
 จากหลักเขตท่ี 6  เป็นเส้นเลียบกึ่งกลางห้วยจัดสรรค์  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  ต าบล
พะทาย อ าเภอท่าอุเทน กับ ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ถึง
หลักเขตที่  7  ซึ่งตั้งอยู่กึ่งกลางห้วยจัดสรรค์  บริเวณพิกัด  VE 300612 รวมระยะประมาณ 700 
เมตร 
 จากหลักเขตที่ 7  เป็นเส้นเลียบตามกึ่งกลางห้วยจัดสรรค์ ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  
ต าบลพะทาย   อ า เภอท่ า อุ เทน   กับ   ต าบลหาดแพง  อ า เภอศรี ส งคราม  ไปทางทิ ศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ถึงหลักเขตที่ 8 ซึ่งตั้งอยู่บริเวณริมทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 212 ฟากใต้ 
บริเวณพิกัด VE 304616 รวมระยะประมาณ  450  เมตร 
 จากหลักเขตที่ 8  เป็นเส้นตรงตามทุ่งนา   ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างต าบลพะทาย  
อ าเภอท่าอุเทน กับ ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ตัดผ่านทาง
หลวงแผ่นดินหมายเลข 212 ถึงหลักเขตที่ 9 ซึ่งตั้งอยู่บริเวณทุ่งนา บริเวณพิกัด VE 310625 รวม
ระยะประมาณ 950 เมตร 
 ด้านตะวันออก 
 จากหลักเขตที่ 9  เป็นเส้นตรงตามทุ่งนา  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างต าบลหนองเทา 
อ าเภอท่าอุเทน กับ ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  ถึงหลักเขตที่ 10 
ซ่ึงต้ังอยู่บรเิวณทุ่งนา บริเวณพิกัด VE 317620 รวมระยะประมาณ 730 เมตร 
 จากหลักเขตที่ 10  เป็นเส้นตรงตามทุ่งนา  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างต าบลหนองเทา  
อ าเภอท่าอุเทน  กับ ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  ถึงหลักเขตที่ 
11 ซ่ึงต้ังอยู่บรเิวณทุ่งนา บริเวณพิกัด VE 320615 รวมระยะประมาณ 450 เมตร 
 จากหลักเขตที่ 11  เป็นเส้นตรงตามทุ่งนา  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างต าบลหนองเทา  
อ าเภอท่าอุเทน กับ  ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ ตัดผ่านถนนถึง
หลักเขตที่  12  ซ่ึงต้ังอยู่บรเิวณทุ่งนา บริเวณพิกัด  VE 335600 รวมระยะประมาณ 1,990 เมตร 
 จากหลักเขตที่  12  เป็นเส้นตรงตามทุ่งนา  ซ่ึงเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง   ต าบลหนอง
เทา  อ าเภอท่าอุเทน  กับ  ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  ตัดผ่าน
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ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 212 ถึงหลักเขตที่  13  ซึ่งตั้งอยู่ริมทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 212 
ฟากตะวันออก บริเวณพิกัด  VE 340590 รวมระยะประมาณ 980 เมตร 
 จากหลักเขตที่ 13  เป็นเส้นเลียบตามกึ่งกลางห้วยไผ่น้อย  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  
ต าบลพนอม กับต าบลหาดแพง ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้  ถึงหลักเขตที่ 14 ซึ่งตั้งอยู่กึ่งกลางห้วยไผ่
น้อย(ห้วยสาหร่าย) บริเวณพิกัด VE 334574 รวมระยะประมาณ 1,920 เมตร 
 ด้านใต้ 
 จากหลักเขตท่ี 14 เป็นเส้นเลียบตามทุ่งนาและกึ่งกลางห้วยสาหร่าย  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขต
ระหว่างต าบลพนอม กับต าบลหาดแพง ไปทางทิศตะวันตก  ถึงหลักเขตที่ 15 ซึ่งตั้งอยู่กึ่งกลางห้วย
สาหร่ายบริเวณที่บรรจบกับกึ่งกลางแม่น้ าสงคราม บริเวณพิกัด VE 298566 รวมระยะประมาณ 
5,710 เมตร 
 จากหลักเขตท่ี 15  เป็นเส้นเลียบตามกึ่งกลางแม่น้ าสงคราม  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  
ต าบลนาค า และต าบลศรีสงคราม กับต าบลหาดแพง ไปทางทิศตะวันตก ถึงหลักเขตที่  16  ซึ่งตั้งอยู่
กึ่งกลางแม่น้ าสงคราม บริเวณพิกัด VE 213570 รวมระยะประมาณ 14,400 เมตร 
 ด้านตะวันตก 
 จากหลักเขตที่ 16 เป็นเส้นเลียบตามกึ่งกลางห้วยน้ าเมา  ซึ่งเป็นเส้นแบ่งเขตระหว่าง  
ต าบลสามผง  กับต าบลหาดแพง ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  จนบรรจบหลักเขตที่ 1 รวมระยะ
ประมาณ 1,210 เมตร 
 ๒) สภาพภูมิประเทศ 
 ลักษณะภูมิประเทศของต าบลหาดแพง พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มแม่น้ า และมีที่ดอน
บางส่วน 
 ๓) เขตพื้นที่ 
 ทิศเหนือ ติดกับ ต าบลพะทาย อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 
 ทิศใต้ ติดกับ ต าบลศรีสงคราม และต าบลนาค า อ าเภอโพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม 
 ทิศตะวันออก ติดกับ ต าบลพนอม อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 
 ทิศตะวันตก ติดกับ ต าบลสามผง อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 
 ๔) อาชีพ 
 อาชีพหลัก ท านา ท าไร่ ท าสวน  
 อาชีพเสริม ทอผ้า รับจ้าง เลี้ยงสัตว์ ค้าขาย 
 ๕) สาธารณูปโภค 
 มีไฟฟูา ประปาหมู่บ้าน โทรศัพท์สาธารณะครบทุกหมู่บ้าน 
 ๖) การเดินทาง 
 เดินทางสู่ต าบลได้ 2 เส้นทาง คือ  1) จากจังหวัดนครพนม ใช้เส้นทางนครพนม-ศรี
สงคราม ระยะทางประมาณ 86 กิโลเมตร ผ่านอ าเภอท่าอุเทน เมื่อถึงบ้านท่าดอกแก้ว ต าบลท่า
จ าปา อ าเภอท่าอุเทน จะเป็นสามแยก ให้เลี้ยวซ้าย เดินทางสู่อ าเภอศรีสงคราม มาถึงบ้านปฏิรูป หมู่
ที่ 5 ต าบลศรีสงคราม จะเป็นสามแยก ให้เลี้ยวขวา ใช้เส้นทาง ปฏิรูป-นาพระชัย ระยะทางประมาณ 
10 กิโลเมตร ก็จะถึงสะพานข้ามล าน้ าสงครามเข้าสู่ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม 
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 2) จากจังหวัดสกลนคร ใช้เส้นทางสกลนคร-นครพนม ถึงบ้านดอนเชียงบาน ให้เลี้ยวซ้าย
เข้ามาผ่านอ าเภอนาหว้า ใช้เส้นทางอ าเภอนาหว้า-ศรีสงคราม ถึงอ าเภอศรีสงคราม แล้วใช้เส้นทางศรี
สงคราม-ท่าดอกแก้ว ออกจากอ าเภอศรีสงครามประมาณ 3 กิโลเมตร มาถึงบ้านปฏิรูป หมู่ที่ 5 
ต าบลศรีสงคราม เป็นสามแยก ให้เลี้ยวซ้าย ใช้เส้นทางปฏิรูป-นาพระชัย ระยะทางประมาณ 10 
กิโลเมตร ก็จะถึงสะพานข้ามล าน้ าสงคราม ก็จะเข้าสู่ต าบลหาดแพง อ าเภอศรีสงคราม 
 ๗) ข้อมูลพื้นฐานต าบลหาดแพง 
 จ านวนหมู่บ้านและประชากร๒ 

ตารางที่  1  แสดงหมู่บ้านและจ านวนประชากรต าบลหาดแพง 
หมู่ที่ ชื่อบ้าน จ านวนประชากร  ( คน )       จ านวนบ้าน  

ชาย หญิง รวม      (หลังคาเรือน)  
1 หาดแพง 233 237 470 130  
2 ค าไฮ 355 338 693 170  
3 เสียวสงคราม 354 353 707 208  
4 อ้วน 263 303 566 148  
5 หาดแพง 271 241 512 157  
6 เสียวสงคราม 262 292 554 146  
7 อ้วน 255 272 527 120  
8 ค าไฮ 275 265 540 136  
9 หาดแพง 238 267 505 142  
 รวม 2,506 2,568 5,074 1,357  

ข้อมูล ณ มีนาคม  2557 

 ๘) การป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย   
    1) รถยนต์บรรทุกน้ า ขนาด 10,000 ลิตร ( ติดตั้งอุปกรณ์ดับเพลิง)   1     คัน 
  2) อาสาสมัครปูองกันภัยฝุายพลเรือน        109    คน       
  3) รถยนต์พร้อมอุปกรณ์กู้ชีพกู้ภัย                1    คัน 
 ๙) สภาพทางเศรษฐกิจ 
 อาชีพของราษฎรส่วนใหญ่ในต าบลหาดแพงประกอบอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพอ่ืนที่อยู่
ในระบบเศรษฐกิจแบบสังคมเกษตรกรรมผสมผสานระหว่างวิถีชีวิตดั้งเดิมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ ทั้งนี้
ประชาชนในวัยแรงงานจะมีงานท าตลอดปีท้ังในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ 
 - อาชีพหลัก      ได้แก่  การท านาข้าว ทั้งนาปีและนาปรัง การปลูกพืชเศรษฐกิจ  เช่น 
ท าสวนยางพารา สวนยูคาลิปตัส ปลูกพืชผักสวนครัว 
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 - อาชีพรอง       ได้แก่  เลี้ยงสัตว์ ประมงน้ าจืด ค้าขาย  รับจ้าง 
 นอกจากนี้ ประชาชนยังมีการเดินทางออกนอกถิ่น เพ่ือท างานสร้างรายได้ ทั้งการไป
ท างานต่างประเทศ เป็นเวลาคราวละหลายปี  และท างานในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัดทั้งงาน
ระยะสั้นและงานประจ า ทั้งลักษณะงานแรงงาน งานฝีมือ/งานวิชาชีพ ทั้งของเอกชนและราชการ 
 ๑๐) สภาพทางสังคม๓ 
  1๐.๑) การจัดการศึกษา 
   - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัด                   4     ศูนย ์
    - โรงเรียนส านักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน     4    โรงเรียน 
   - ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                     1     โรงเรียน 
   - ระดับประถมศึกษา                             4     โรงเรียน 
   - ระดับอนุบาล                                    4     โรงเรียน 
   - ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน                           1      ศูนย ์
  ๑๐.2) สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
    - วัด/ส านักสงฆ์                                  7    แห่ง 
  ๑๐.3) การสาธารณสุข 
    - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล           2   แห่ง 
  ๑๐.4) ส่วนราชการในพ้ืนที่ต าบลหาดแพง 
   - ศูนย์บ ารุงทางหลวงชนบทศรีสงคราม 
   - โครงการส่งเสริมศิลปาชีพบ้านหาดแพง 
 ๑๑) การบริการขั้นพื้นฐาน 
  ๑๑.1) การคมนาคม 
    - ทางหลวงแผ่นดิน  2  สาย  
      1) หมายเลข   2390  ( ปฏิรูป - หาดแพง - นาพระชัย ) 
      2) หมายเลข    212  ( ตอนบ้านเสียวสงคราม หมู่ที่ 3 ) 
   - ทางหลวงชนบท  3  สาย 
      1) หมายเลข  นพ. 3017  ( บ้านหาดแพง - บ้านเสียวสงคราม ) 
     2) หมายเลข  นพ. 4024  ( บ้านหาดแพง - บ้านค าไฮ ) 
     3) หมายเลข นพ. 3065  (บ้านหนองสาหร่าย-บ้านอ้วน-บ้านพะทาย) 
  ๑๑.2) สาธารณูปโภค สาธารณูปการ 
   - ไฟฟูาครัวเรือน มีไฟฟูาใช้      9   หมู่บ้าน     
   - ระบบประปาหมู่บ้าน           7   แห่ง  ครอบคลุมพ้ืนที่ 9 หมู่บ้าน๔ 
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 สรุปได้ว่า 
  สภาพบริบทพ้ืนที่ของต าบลหาดแพงทั่วไป  จัดอยู่ในสังคมที่ก าลังพัฒนาเปลี่ยนแปลง
ไปตามยุคสมัย  มีความเจริญก้าวหน้าทางสาธารณูปโภค  สาธารณูปการ  การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์  การเดินทางไปมาระหว่างชุมชนและเมืองใหญ่มีความคล่องตัว
สะดวกสบายใช้เวลาในการเดินทางลดลงไปอย่างมาก  ด้วยเหตุนี้ความเป็นโลกยุคโลกาภิวัตน์จึงได้เข้า
มาครอบง าวิถีชีวิตดั่งเดิม  ประเพณีวัฒนธรรมดั่งเดิมเก่าก่อนบางสิ่งบางอย่างได้เลือนหายไปอย่างไม่
รู้ตัว  เช่น  การอบรมสั่งสอนบุตร หลาน เขย สะใภ้  ในครอบครัวใหญ่  ในปัจจุบันนี้ไม่พบเห็นอีกเลย  
เนื่องด้วยภาวการณ์หาเลี้ยงชีพการด ารงชีวิตที่ถูกบีบคั้นจากยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง  ท าให้สภาพ
สมัยก่อนได้หายไปอย่างไม่รู้สึกตัว  ในสมัยก่อนการจะแยกครอบครัวออกไปจากพ่อแม่  ปูุ ย่า ตา 
ยาย นั้นจะต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้หลักผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ  จึงจะสามารถที่จะแยกออกไป
สร้างครอบครัวของตนเองได้และจะต้องเป็นผู้ที่ผ่านการฝึกอบรมเขี้ยวเข็ญทางด้านการเลี้ยงชีพ  
ตลอดจนทางด้านศีลธรรม  ต้องด ารงตนอยู่ในกฎระเบียบแบบแผนทางสังคม และรู้จักประเพณี
วัฒนธรรมอย่างเข้าใจถ่องแท้และลึกซึ้ง  เมื่อกาลเวลาผ่านไปสังคมยุคใหม่เข้ามาแทนที่  ประเพณี
วัฒนธรรมที่เติบโตมาพร้อมกับครอบครัวใหญ่จึงได้เลือนหายไปทีละน้อยพร้อมกับครอบครัวเล็กที่มี
แนวโน้มเติบโตขึ้นมาแทนที่มากขึ้น  จึงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านศีลธรรม คุณธรรมและ
จริยธรรมไปอย่างมาก  ซึ่งส่งผลกระทบต่อคนรุ่นใหม่ๆอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  การศึกษาในสมัยก่อนก็
เช่นกัน  วัด  เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ทรงคุณค่าและคุณภาพเป็นอย่างมาก  เพราะคนในสมัยก่อน  นั้น
ผู้ชายทุกคนก่อนที่จะแต่งงานสร้างครอบครัว  จะต้องผ่านการอบรมทางด้านศีลธรรม คุณธรรม
จริยธรรม  นั้นก็คือ  การบวช  เมื่อผ่านการบวชแล้วสังคมในยุคนั้นจึงจะให้การยอมรับว่าเป็นผู้ชายที่
มีคุณสมบัติครบถ้วน  ทั้งในด้านการประกอบสัมมาอาชีพที่ได้รับการอบรมจากครอบครัวเป็นหลัก
ใหญ่  และการเป็นผู้ที่รู้จักสิ่ง  ดี ชั่ว สิ่งไหนควรไม่ควร และความอดทนเป็นหลักใหญ่ โดยการผ่าน
การบวชและได้รับการฝึกอบรมจากทางวัดโดยตรง  จึงท าให้เกิดมีศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม  แก่ตัว
บุคคลนั้น  แต่ในยุคสมัยปัจจุบันนี้  การศึกษาได้แยกออกจากวัดให้เกิดการบริหารที่เป็นเอกเทศ  น า
หลักสูตรมาพัฒนาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีองค์ความรู้ในการประกอบอาชีพเพียงด้านเดียว  ความเป็นวิถีชาว
พุทธที่มีความสัมพันธ์กับวัดมาเป็นเวลายาวนานจึงได้เริ่มห่างออก  ท าให้การศึกษาขาดในด้านการ
พัฒนาทางด้านจิตใจให้กับผู้เรียนโดยไปเน้นแค่ให้ผู้เรียนได้จบตามหลักสูตรที่ได้ก าหนดมา  ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงจะได้ศึกษาบริบทพ้ืนที่วิจัยในแต่ละโรงเรียน  เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียน  ต่อไป 
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3.2 กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนในต าบลหาดแพง   
      อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม 
 กระบวนการพัฒนาจริยธรรมภายในโรงเรียนต าบลหาดแพง  นอกจากการเรียนการสอน
ในหลักสูตรแกนกลางที่จัดกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เพ่ือการพัฒนา
จริยธรรมของนักเรียนแล้ว  โรงเรียนภายในต าบลหาดแพงยังได้สอดแทรกสาระการเรียนรู้   เพ่ือเสริม
ทักษะเพ่ือการพัฒนาทางด้านจริยธรรม  การเปลี่ยนพฤติกรรม ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ที่ 
คนเรามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม หรือจากการฝึกหัด งานที่ส าคัญของครูก็คือช่วยให้นักเรียนแต่ละ
คน  ท าให้เกิดการเรียนรู้  หรือมีความรู้และทักษะตามที่หลักสูตรได้วางไว้ ครู จึงมีหน้าที่จัด
ประสบการณ์ในห้องเรียน  เพ่ือที่จะช่วยให้นักเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งเอาไว้  ให้เป็นคนดีของสังคม  และยังสามารถน าเอาความรู้ที่ได้จากการศึกษาหลักธรรมต่ างๆ
ในทางพระพุทธศาสนา  มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
 ดังนั้น  โรงเรียนในต าบลหาดแพง  มีหลักสูตรที่ใช้ในการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียน  
เพ่ือการพัฒนาจริยธรรมให้กับนักเรียน  ที่ใช้ในการเรียนการสอนปัจจุบันนี้มีอยู่ด้วยกัน  2  หลักสูตร  
คือ  1) หลักสูตรของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  2) หลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 
 3.2.1 หลักสูตรของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 กระทรวงศึกษาธิการมีค าสั่งที่  วก 1193/2534  เรื่อง  ปรับปรุงค าอธิบายในหลักสูตร
ประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)  ส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาใน
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย  ให้โรงเรียนที่อยู่ในโครงการ
โรงเรียนร่วมพัฒนาการใช้หลักสูตรจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาที่ปรับปรุงใหม่พร้อมกันทุกชั้น  
ตั้งแต่ปีการศึกษา  2539  ส าหรับโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไปจัดการเรียนการสอนในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-2 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2535 ส่วนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 ให้จัดการเรียนการ
สอนตามเนื้อหาที่ปรับปรุงใหม่ในปีการศึกษาถัดไป  ปีละ  1  ชั้นตามล าดับ  ซึ่งจะครบทุกชั้นในปี
การศึกษา  2539  โดยสอดคล้องกับค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการที่  วก 611/2533  เรื่อง  ให้ใช้
หลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533) 
 สาระพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 มาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 สาระท่ี  1  :  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1 :  เข้าใจประวัติ ความส าคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ และสามารถน าหลักธรรมของศาสนามาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
 มาตรฐาน ส 1.2 : ยึดมั่นในศีลธรรม การกระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
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 มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือ ค่านิยมที่ดีงาม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน  บ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคม สิ่งแวดล้อม เพ่ือการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข๕   
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 
 มาตรฐาน ส 1.1 : เข้าใจประวัติ ความส าคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนา
ที่ตนนับถือ และสามารถน าหลักธรรมของศาสนามาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
ป. 1-3 ป. 4-6 ม. 1-3 ม. 4-6 

1.รู้และเข้าใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับประวตัิ ศาสนา 
ศาสดา และคมัภีร์ของ
ศาสนาท่ีตนนับถือ 
 
 
 
 
2.รู้และบอกหลักธรรม
เบื้องต้นของ
พระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือเพื่อ
น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
3.รู้และเข้าใจการบรหิาร
จิตและเจรญิปัญญาที่
เหมาะสมตามวัยโดยใหรู้้
ความหมายของ 
สติสมัปชัญญะ ความ
ระลึกได้และรู้ตัวท่ัวพร้อม 
 

1.รู้และเข้าใจเรื่องราว
พื้นฐานเกี่ยวกับประวตัิ
ความส าคญัของศาสนา 
ศาสดา และคมัภีร์ทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ 
 
 
 
2.รู้และบอกหลักธรรม
ส าคัญของศาสนาท่ีตน
นับถือและศาสนาอ่ืนๆ 
 
 
 
 
3.รู้และเข้าใจในเรื่อง
การบริหารจิตและเจรญิ
ปัญญา โดยให้รู้
ความหมายของ
สติสมัปชัญญะ สมาธิ
และปัญญา 

1.รู้และเข้าใจประวัตคิวาม
เป็นมา ความหมาย
องค์ประกอบ ความส าคัญ
ของศาสนา คัมภรี์ทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือและ
วิเคราะห์พระจริยาวัตรของ
ศาสดา-สาวกท่ีส าคญัของ
ศาสนาต่างๆ 
2.สามารถน าหลักธรรมใน
ศาสนาไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตอย่างสันติสุข 
 
 
 
 
3.รู้และเข้าใจความหมาย 
ประโยชน์และกระบวนการ
ของการฝึกบริหารจิตเจรญิ
ปัญญาและใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1.เข้าใจและวิเคราะห์
เกี่ยวกับประวตัิความ
เป็นมา องค์ประกอบของ
ศาสนาต่างๆ ในเรื่อง
ศาสดา หลักธรรม สาวก 
ผู้สืบทอด ศาสนา ศาสน
สถาน ศาสนพิธี และ
เปูาหมายสูงสดุของชีวิต 
2.สามารถเลือกสรร
หลักธรรมของศาสนาท่ีตน
นับถือไปประยุกต์ใช้ใน
การก าหนดเป็นแนวทาง 
ในการด าเนินชีวิตอย่างมี
เหตุผล เพื่อการอยูร่่วมกัน
ได้อย่างสันติสุข 
3.วิเคราะห์กระบวนการ
ฝึกบริหารจิต และเจริญ
ปัญญา โดยให้รู้การคิดที่
ถูกวิธี เพื่อใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและให้
ค าปรึกษาแนะน าผู้อื่นได ้
 

 
 

                                                           

 ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544, หนังสือการจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา , กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว),  หน้า  11-15. 



๔๗ 
 

 มาตรฐาน ส 1.2 :ยึดมั่นในศีลธรรม การกระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
ป. 1-3 ป. 4-6 ม. 1-3 ม. 4-6 

   1.ชื่นชมการท าความดีของ
ตน เอง  บุ คล ในครอบครั ว 
โรงเรียนและชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2. เห็นคุณค่าและตั้ ง ใจท า
ความดีและบอกเหตุผลการท า
ความดีของตนเองและผู้อื่นให้
บุคลในครอบครัว 
 
 
 
 
 
3.เห็นประโยชน์ของการฝึกสติ
ที่เป็นพื้นฐานของสมาธิ เพื่อ
เจริญปัญญา 

  1.ชื่นชมการท าความดีของ
บุคลในสังคมพร้อมทั้งบอก
แนวปฏิบัติของตนเพื่อเป็น
หลักในการด าเนินชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เห็น คุณค่าการกระท า
ความดีของบุคลส าคัญและ
เ สน อ เ ป็ น แ น ว ท า ง ก า ร
ประพฤติปฏิบัติของตนเอง 
กลุ่มเพื่อนและสังคมใกล้ตัว 
เพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุข 
 
 
3.เห็นประโยชน์ของการ
บริหารจิตและเจริญปัญญา
ตามแนวทางศาสนาและ
สามารถปฏิบัติได้ 

  1.เชื่อมั่นในการท าความดีตาม
หลักจริยธรรม โดยใช้ข้ อมูล
สารสนเทศมาสนับสนุนเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.ตระหนักถึงการกระท าความ
ดีของบุคลที่เป็นแบบอย่างทาง
ศีลธรรมจากการศึกษาวิเคราะห์
ข้อมูลข่าวสาร ความเป็นเหตุเป็น
ผลของสถานการณ์ที่ต้องเผชิญ
แ ล ะ น า เ ส น อ เ ป็ น ท า ง ก า ร
ประพฤติปฏิบัติของตนเอง กลุ่ม 
เพื่อน ชุมชน และสังคม เพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
3 . ต ร ะ ห นั ก ใ น คุ ณ ค่ า แ ล ะ
ความส าคัญของการบริหารจิต
และเจริญปัญญาและสามารถ
ปฏิบัติได้ 

1.ตระหนักถึ งผลของการ
กระท าความดีและความชั่ว
จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล
ข่าวสาร สารสนเทศ ความ
เ ป็ น เ ห ตุ เ ป็ น ผ ล ข อ ง
สถานการณ์ที่ต้องเผชิญเพื่อ
การตัดสินใจเลือกแนวทาง
ปฏิ บั ติ ต ามหลั ก ศีล ธร รม 
จ ริ ย ธ ร ร ม  แ ล ะ ก า ห น ด
บทบาทเปู าหมายในการ
ด ารงชีวิต เพื่อการอยู่ร่วมกัน
ได้อย่างสันติสุข 
2.เ ห็ น ค ว า ม ส า คั ญ ข อ ง
ค่านิยมและจริยธรรมทาง
สังคมที่เป็นตัวก าหนดความ
เชื่อและพฤติกรรมที่แตกต่าง
กันของแต่ละบุคล เพื่อขจัด
ความขัดแย้งและน าไปสู่การ
อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 
 
3 .ศรัทธาและ เห็ น คุณค่า
ความส าคัญของการบริหาร
จิ ตและ เจริญปัญญาและ
สามารถปฏิบัติได้ 

 
 มาตรฐาน ส  1 .3  :  ประพฤติ ปฏิบั ติ ตนตามหลั ก ธร รม  และศาสน พิธี ของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ค่านิยมที่ดีงาม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ  พัฒนา
ตน บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม สิ่งแวดล้อม เพ่ือการอยู่ร่วมกันได้ อย่างสันติสุข 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
ป. 1-3 ป. 4-6 ม. 1-3 ม. 4-6 

  1.รู้และปฏิบัติตนตาม 
ค าแนะน าเกีย่วกับหลัก
ศีลธรรมจริยธรรม ค่านิยมดี
งาม และหลักธรรมทาง
ศาสนาที่ตนนับถือในเรื่องที่
เกี่ยวขอ้งกับตนเอง กลุ่ม 
เพื่อน และสิ่งแวดลอ้มใกล้
ตัว เพื่อการอยู่รว่มกันได้

  1.รู้และปฏิบัติตนตามหลกั
ศีลธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่ดี
งาม หลักธรรมทางศาสนาที่ตน
นับถือในเร่ืองที่เกี่ยวกบัตนเอง 
กลุ่มสังคมที่ตนเป็นสมาชิกและ
สิ่งแวดล้อมที่ใกล้ตัว ชุมชน 
และประเทศชาติ เพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

  1.รู้และปฏิบัติตนตามหลกั
ศีลธรรมจริยธรรมค่านิยมที่ดี
งาม หลักธรรมทางศาสนาที่ตน
นับถือ โดยน ามาประยกุต์ใช้ใน
การพัฒนาตน สังคม 
สิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ตน
เกี่ยวขอ้งและประเทศชาติ เพื่อ
การอยู่รว่มกันได้อยา่งสันติสุข 

  1.รู้และปฏิบัติตนตามหลกั
ศีลธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่ดี
งาม หลักธรรมทางศาสนาที่ตน
นับถืออยา่งมีเหตุผล โดยน ามา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน 
สังคม และสิ่งแวดล้อมใน
สังคมไทย สังคมโลกเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 



๔๘ 
 

อย่างสันติสุข 
 
  2.ใช้ภาษาในคัมภีร์ที่ใช้ใน
ศาสนาที่ตนนับถือและ
ร่วมศาสนพิธี พิธกีรรม วัน
ส าคัญของศาสนาตาม
ค าแนะน าที่เหมาะสมกับวัย 
  
3.ฝึกปฏิบัติการบริหารจิตให้
สงบตามค าแนะน าโดย
ก าหนดรู้กาย วาจา ใจ ให้
พร้อมกันได้ 

 
 
  2.ใช้ภาษาในคัมภีร์ที่ใช้ใน
ศาสนาที่ตนนับถือ และร่วมศา
สนพิธี พธิีกรรม วันส าคัญทาง
ศาสนาด้วยความเต็มใจ และ
เห็นคุณค่า 
 
3.ฝึกบังคับจิตใจให้ตั้งมั่นได้
โดยมีสติสัมปชัญญะ ในขณะ
ปฏิบัติตามแนวทางของศาสนา 

 
 
  2.ใช้ภาษาในคัมภีร์ที่ใช้ใน
ศาสนาที่ตนนับถือและรว่มศา
สนพิธี พธิีกรรม วันส าคัญทาง
ศาสนาด้วยความเต็มใจ และ
เห็นคุณค่า 
 
3.มีทักษะในการบริหารจิต
และเจริญปัญญา และน ามาใช้
ในการคิดที่ถูกวธิี เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้และแก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวัน 

 
 
  2.ใช้ภาษาในคัมภีร์ที่ใช้ใน
ศาสนาที่ตนนับถือและรว่มศา
สนพิธี พธิีกรรม วันส าคัญทาง
ศาสนาและสนับสนุนเผยแพร่
แนวปฏบิัติตามหลักธรรมทาง
ศาสนา 
3.มีทักษะในการบริหารจิต
และเจริญปัญญา น ามาใช้ใน
การคิดที่ถูกวธิีเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้คุณภาพชีวิตและสังคม 

 
 สรุปได้ว่า  โรงเรียนในเขตต าบลหาดแพง  ได้มีการปรับใช้หลักสูตรพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  ตามมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  เพ่ือให้เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่  ซึ่งได้สอดคล้องกับค าสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการ  ให้โรงเรียนที่อยู่ในโครงการโรงเรียนร่วมพัฒนาการใช้หลักสูตรจัดการเรียนการ
สอนฉบับปรับปรุงใหม่  ในส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและ
กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย 
 
 3.2.2 หลักสูตรแบบโรงเรียนวิถีพุทธ   
 โรงเรี ยนวิ ถี พุทธจะมีแนวการ เรี ยนก ารสอนระบบปกติทั่ ว ไปที่น าหลักธรร ม
พระพุทธศาสนามาใช้ หรือประยุกต์ในการพัฒนาเด็กโดยเน้นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ศีล 
สมาธิ ปัญญา) ซึ่งเป็นการฝึกหัดอบรม เพ่ือพัฒนากาย ความประพฤติ จิตใจ และปัญญาอย่างบูรณา
การ  1) ศีล คือ การมีวินัยในการด าเนินชีวิตที่ดีงามต่อตัวเองและผู้อ่ืน  2) สมาธิ คือ มุ่งพัฒนาจิตใจ
ให้เข้มแข็งอย่างมีคุณภาพ  3) ปัญญา คือ การมีความรู้ที่ถูกต้อง มีศักยภาพในการคิดและแก้ปัญหา  
นายมนตรี  อัสการ๖  กล่าวว่า  กระบวนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้รู้จัก
การใช้ชีวิตในการอยู่ร่วมกัน  นางมลิวรรณ  สรรคชา๗  กล่าวว่า  การเรียนการสอนที่น าเอาหลักธรรม
เข้ามาประยุกต์ใช้  ท าให้นักเรียนสนุกไปกับการเรียนการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนๆ  อย่างเช่น  
กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น  นายมนัส  อัมไพพันธ์๘   กลา่วว่า  การท ากิจกรรมของนักเรียน  จะช่วยให้
นักเรียนเข้าใจว่าการช่วยเหลือกันและกันท าให้นักเรียนรู้รักสามัคคีในหมู่คณะ นายประวิทย์  โสมมา๙   
กล่าวว่า  การสอนที่น าเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนาเข้ามาบูรณาการกับการเรียนและใช้กิจกรรมเข้า
สอดแทรกท าให้นักเรียน  มีความสนุก  เห็นและเข้าใจในคุณค่าในการเรียน   
 สรุปได้ว่า  หลักสูตรของพระสอนศีลธรรมและหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  แต่ละ
หลักสูตรต่างก็น าเอาหลักพุทธธรรมมาประยุกต์เข้ากับหลักสูตรใหม่  เพ่ือให้เป็นแนวทางในการพัฒนา

                                                           

 ๖ สัมภาษณ,์ นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรยีนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐ 
 ๗ สัมภาษณ,์ นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๘ สัมภาษณ,์ นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๙ สัมภาษณ,์ นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๔๙ 
 

จริยธรรมของนักเรียนในเขตต าบลหาดแพง  ซึ่งโรงเรียนในต าบลหาดแพงที่ขาดพระสอนศีลธรรมก็จะ
ใช้หลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธเป็นส่วนมาก   โดยน าเอาหลักสูตรของสถานศึกษาสอดแทรก 
เพ่ิมเติม และส่งเสริมการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือพัฒนาจริยธรรมและ  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่นักเรียนเพ่ิมเติม  ในผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จัดให้มีการบูรณาการ
พุทธธรรมในหน่วยการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระ  สอดแทรกกิจกรรม และการปฏิบัติจริงในการเรียนรู้ทุก
กลุ่มสาระกิจกรรมในการพัฒนาผู้เรียน  และสถานการณ์อ่ืนๆ รวมทั้งนอกห้องเรียน อันได้แก่ บูรณา
การในการเรียนรู้  บูรณาการในวิถีชีวิต และบูรณาการไตรสิกขา เข้าในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 
 ๓.2.3 กิจกรรมที่ใช้สอนจริยธรรม 
 งานด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเขตโรงเรียนต าบลหาดแพง  ซึ่งเป็นกลุ่ม
โรงเรียนในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ  การจัดกิจกรรมในการพัฒนาผู้เรียนด้านจริยธรรม  ซึ่งผู้วิจัยได้
ลงพ้ืนที่สัมภาษณ์  ในเรื่องการจัดกิจกรรมของแต่ละโรงเรียน  ดังที่   นายประวิทย์  โสมมา๑๐  กล่าว
ว่า  ส่วนมากจะจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพุทธศาสนา  มีการปฏิบัติธรรมตามเวลาอันเหมาะสม  
และการท าบุญตักบาตรทุกวันศุกร์  นางมยุรี  นาชัยเวียง๑๑ กล่าวว่า  กิจกรรมน าพานักเรียนเข้าวัด  
พัฒนาวัด  เพ่ือให้เด็กได้สัมผัสบรรยากาศของศาสนสถาน   ส่วน  นางมลิวรรณ  สรรคชา๑๒  กล่าวว่า  
การจัดกิจกรรมให้กับนักเรียน  เป็นงานที่เกี่ยวข้องกับการวางแผนการเรียนการสอน  ดังนั้นโรงเรียน
จึงมีกิจกรรมจิตอาสา  ในการท าคุณประโยชน์ต่อสังคม และ นายชาญ  ทองดี๑๓  กล่าวว่า  กิจกรรมที่
ใช้ในการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนส่วนใหญ่จะจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพุทธศาสนาเป็นแกน
หลัก การจัดชั้นเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร วิธีการสอนและ การ
สอนซ่อมเสริม เนื่องจากจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาอยู่ที่การจัดการเรียนการสอน ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดและด าเนินการด้านการเรียนการสอนจะเป็นไปด้วยดี ก็ด้วยการวาง
แผนการบริหารงานด้านความร่วมมือของบุคลากรฝุายในสถานศึกษา  โดยเฉพาะครูผู้สอนซึ่งเป็นบุคล
ส าคัญที่จะท าให้การเรียนการสอนมีคุณภาพ  ดังนั้น  จึงมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไว้แตกต่างกันดังนี้ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ๑๔ ได้ให้ความหมาย ของกิจกรรมการเรียนการสอน 
ไว้ ว่า หมายถึง การด าเนินการต่าง ๆ ในโรงเรียน ทั้งโดยครู และนักเรียน เช่น การสอนให้นักเรียน 
ค้นคว้าอภิปราย การบรรยาย การอบรม การสาธิต การปฏิบัติงาน การจัดนิทรรศการ และการศึกษา 
นอกสถานที่ ฯลฯ 

                                                           

 ๑๐ สัมภาษณ,์ นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๑ สัมภาษณ,์ นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๒ สัมภาษณ,์  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรยีนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๓ สัมภาษณ,์  นายชาญ  ทองดี,  ครูโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๔ กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, กิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนา
พานิช, ๒๕๓๘), หน้า ๒. 



๕๐ 
 

 อาภรณ์ ใจเที่ยง  ได้กล่าวถึง ความส าคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มีต่อการ
เรียนรู้ไว้ดังนี้๑๕   
     ๑) กิจกรรมเร้าความสนใจของเด็ก     
  ๒) กิจกรรมจะเปิดโอกาสให้นักเรียนประสบความส าเร็จ     
  ๓) กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย     
  ๔) กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความรับผิดชอบ     
  ๕) กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความคิดและส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  ๖) กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้มีการเคลื่อนไหว     
  ๗) กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้รู้สึกสนุกสนาน     
  ๘) กิจกรรมจะช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล     
  ๙) กิจกรรมจะช่วยขยายความรู้และประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวาง 
  ๑๐) กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความงอกงามและพัฒนาการของเด็ก    
  ๑๑) กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทักษะ     
  ๑๒) กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดี     
  ๑๓) กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กรู้จักท างานเป็นหมู่     
  ๑๔) กิจกรรมจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจบทเรียน     
  ๑๕) กิจกรรมจะช่วยเสริมให้เด็กเกิดความซาบซึ้งความงามในเรื่องต่างๆ 
 กิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของโรงเรียน ต้องยึดหลักการส าคัญ ดังนี้๑๖    
  1) กิจกรรมที่มุ่งสร้างการมีส่วนร่วม เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องปฏิบัติร่วมกันทั้ง
โรงเรียน สร้างเสริมคุณลักษณะของการท างานร่วมกัน สร้างสรรค์ค่านิยมที่ดีงามของกลุ่ม มีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูล มีความสามัคคี มีน้ าใจที่ดีต่อกัน และมุ่งสร้างประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน  
  2) กิจกรรมมุ่งเพ่ิมพูนทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงเหตุผล เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็น 
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนใฝุหาความรู้เพ่ือแก้ไขปัญหา ได้คิดเป็น มีการตัดสินใจที่ดีภายใต้เหตุผลที่
สืบเสาะ ค้นหามา เน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถน าทักษะจากการเรียนรู้มาใช้
แก้ปัญหาใน ชีวิตประจ าวันได้  
  3) กิจกรรมมุ่งเพ่ิมพูนทักษะชีวิต การรู้จักท างานเป็นทีม ทักษะการร่วมกันแก้ปัญหา 
รู้จัก การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี รู้จักการสังเกตสิ่งแวดล้อม และน ามาใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
ฝึกทักษะ ชีวิต ความอดทน อดกลั้น การช่วยเหลือมีน้ าใจ และจิตอาสา  
  4) กิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง นักเรียน
คิด นักเรียนเลือกลงมือท า ประเมินผล และปรับแผนด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง 
เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู้อย่างมีความสุข โดยมีครูเป็นที่ปรึกษากิจกรรม 

                                                           

 ๑๕ อาภรณ์  ใจเที่ยง, หลักการสอน, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรงุเทพมหานคร :  โอ. เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์ , 
๒๕๓๗), หน้า ๗๒-๗๓. 
 ๑๖ คู่มือการจัดกิจกรรม พัฒนาโรงเรียนคุณธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหมิตรพริ้นติ้งแอนด์
พับลิสช่ิง จ ากัด, 2559),  หน้า  30-31.  



๕๑ 
 

  5) กิจกรรมที่สนองตอบความสนใจ ความถนัด และความต้องการของนักเรียน ทุกคน 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันวางแผน คิดวิเคราะห์ ระดมสมอง อภิปราย ลงมือปฏิบัติ สรุป ความรู้
ถอดบทเรียนที่ได้รับ ช่วยสร้างความมุ่งม่ันในการแสวงหาความรู้ ความม่ันใจในการแก้ปัญหา และร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรมที่ดีงานด้านคุณธรรม  
  6) กิจกรรมสะท้อนบริบทจริงของโรงเรียน สภาพแวดล้อมความเป็นอยู่และชีวิตจริง
ของ นักเรียน ผู้ปกครองสามารถเข้ามามีส่วนร่วมกับโรงเรียน รวมทั้งชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
สิ่งแวดล้อม ภาครัฐ ภาคเอกชน และเครือข่ายโรงเรียนคุณธรรม  
  7) ประเมินผลการเรียนรู้จากสภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมิน 
พฤติกรรมที่ พึงประสงค์เ พ่ิมขึ้นหรือลดลง ซึ่ งเป็นการประเมินการปฏิบัติตนของนักเรียน 
(Performance Assessment)  
  8) กิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียน และการเรียนการสอนใน
สาระ วิชาหลักต่างๆ ได้ ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ตามสาระวิชา ได้ฝึกฝนคุณธรรมจริยธรรม ฝึกการ
ท างาน เป็นทีม ใช้ความคิดสร้างสรรค์ ท าให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการท างานด้วยตนเอง เห็นคุณค่าของ
การท างาน เห็นคุณค่าของตนเอง เกิดความมั่นใจในตนเอง รู้จักดูแลตนเองให้ใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า 
และเกิด ประโยชน์ต่อประเทศชาติ   
 นอกจากจะอาศัยการเรียนการสอนที่จะช่วยให้เกิดการพัฒนาจริยธรรม โดยการสร้าง
หลักสูตรเพ่ือพัฒนาจริยธรรม และการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตรแล้ว การสอดแทรกจริยธรรมในการ
เรียนการสอนด้วยการใช้กิจกรรมร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียนก็เป็นกิจกรรมที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง  
โดยมีกิจกรรมตัวอย่างดังนี้ 
  ๑) มีกิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระ  ก่อนเข้าเรียน และก่อนเลิกเรียนประจ าวัน (เพ่ือ
ใกล้ชิดศาสนา) 
  ๒) มีกิจกรรมรับศีล  หรือทบทวนศีลทุกวัน  อาจเป็นบทกลอน หรือเพลง เช่นเดียวกับ
กิจกรรม แผ่เมตตา (เพ่ือให้ตระหนักถึงการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข) 
  ๓) มีกิจกรรมท าสมาธิรูปแบบต่าง ๆ  เช่น นั่งสมาธิ  ท่องอาขยานเพ่ือสมาธิ  สวดมนต์
สร้างสมาธิ  หรือท าสมาธิเคลื่อนไหวอ่ืน ๆ  เป็นประจ าวันหรือก่อนเรียน (เพ่ือพัฒนาสมาธิ) 
  ๔) มีกิจกรรมพิจารณาอาหารก่อนรับประทานอาหารกลางวัน (เพ่ือให้กินเป็น กิน
อย่างมีสติ มีปัญญารู้เข้าใจ) 
  ๕) มีกิจกรรมอาสาตาวิเศษ ปฏิบัติวินัยหรือศีล (เพ่ือให้อยู่เป็น อยู่อย่างสงบสุข) 
  ๖) มีกิจกรรมประเมินผลการปฏิบัติธรรม (ศีล  สมาธิ  ปัญญา) ประจ าวัน (เพ่ือให้อยู่
เป็น) 
  ๗) มีการสวดมนต์ ฟังธรรมประจ าสัปดาห์ หรือในวันพระ (เพ่ือพัฒนาศีล สมาธิ 
ปัญญา) 
  ๘) มีกิจกรรมบันทึก และยกย่องการปฏิบัติธรรม (เน้นย้ าและเสริมแรงการท าความดี) 
  ๙) ทุกห้องเรียน มีการก าหนดข้อตกลงในการอยู่ร่วมกัน โดยเข้าใจเหตุผล และ
ประโยชน์ที่มีต่อการอยู่ร่วมกัน (พัฒนาศีล พัฒนาวินัย ด้วยปัญญา) 



๕๒ 
 

  10) การน านักเรียนไปศึกษาและปฏิบัตินอกสถานที่ ซึ่งต้องก าหนดให้สอดคล้องกับ
รายวิชา และ ตั้งจุดมุ่งหมายของการสอดแทรกจริยธรรมไว้ด้วย ตัวอย่างเช่น การปฏิบัติธรรม เป็น
กิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้การฝึกสมาธิ  ฝึกสติสัมปชัญญะ  และการรู้จักใช้ความอดทน  
ยับยั้งใจไม่ให้จิตใจตกไปสู่ความไม่ดีทั้งหลายทั้งปวง  และสาระที่จะได้จากการฟังธรรม สนทนาธรรม
กับพระวิปัสสนาจารย์ นอกจากนี้ ยังได้บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด เช่น การท าความสะอาด การบริจาค
ทรัพย์ตามก าลังศรัทธา เป็นต้น ฯลฯ 
 กิจกรรมเหล่านี้จะด าเนินผ่านกิจกรรม  การกิน การอยู่ การดู และการฟัง ด้วยการสอน
ของครูที่ใช้วัฒนธรรมและบรรยากาศการเรียนรู้มีความเมตตา เอ้ืออาทร ไม่เอาเปรียบ เสียสละ 
หลักสูตรโรงเรียนวิถีพุทธมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ลักษณะ “สอนให้รู้ ท าให้ดู อยู่ให้เห็น” การ
เรียนรู้ในชั้นเรียนจะเป็นลักษณะการบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรู้ ทั้งความรู้ กระบวนการฝึก
ปฏิบัติ และมีการวัดประเมินทุกหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะด้านคุณลักษณะนิสัย ศรัทธา ค่านิยม 
และโดยลักษณะโรงเรียนวิถีพุทธ จะเน้นการจัดสภาพทุกๆ ด้าน  ดังที่  นางอมรรัตน์  เชิงหอม๑๗   
กล่าวว่า  การท ากิจกรรมสอดแทรกในการเรียนรู้  ช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ในด้านความ
รับผิดชอบ  การร่วมมือกันท างานให้สัมฤทธิ์ผลและการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นายสุทธิรักษ์  จัน
ปุุม๑๘   กล่าวว่า  การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายของรัฐ  
ที่ต้องการแก้ไขปัญหาและส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้คู่กับคุณธรรมจริยธรรม และ  นายประวิทย์  
โสมมา๑๙   กล่าวว่า  กระบวนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธที่เน้นด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีของชีวิต ให้
สถานศึกษาจัดกิจกรรมวิถีชีวิตประจ าวัน ประจ าสัปดาห์ หรือในโอกาสต่าง ๆ ที่เป็นการปฏิบัติบูรณา
การทั้ง  ศีล  สมาธิ และปัญญา โดยเน้นการมีวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของท้องถิ่น นางมยุรี  นาชัย
เวียง๒๐  กล่าวว่า  หลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งมีความคล้ายคลึงกับวิถีชีวิตในท้องถิ่น  จึงเป็นการ
ง่ายต่อการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดมีจริยธรรมขึ้นในจิตใจ  โดยกระบวนการเรียนรู้การพัฒนาทั้งด้านกาย 
ด้านความประพฤติ  ด้านจิตใจและด้านปัญญา  โดยมุ่งให้นักเรียนมีคุณลักษณะ “กิน อยู่ ดู ฟัง เป็น” 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาตนและสังคมโดยไม่เบียดเบียนผู้ใด  เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนา
ตามหลักพุทธธรรมอย่างบูรณาการ ที่ส่งเสริมให้เกิดความเจริญงอกงามตามลักษณะแห่งปัญญาวุฒิ
ธรรม 4 ประการ คือ  1) สัปปุริสสังเสวะ หมายถึงการอยู่ใกล้คนดี ใกล้ผู้รู้  2) สัทธัมมัสสวนะ 
หมายถึง เอาใจใส่ศึกษา โดยมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่ดี  3) โยนิโสมนสิการ หมายถึง มี
กระบวนการคิดวิเคราะห์ พิจารณาเหตุผลที่ดีและถูกวิธี  4) ธัมมานุธัมปฏิปัตติ หมายถึง 
ความสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ถูก ซึ่ง นางมลิวรรณ  สรรคชา๒๑ กล่าวว่า  
สถานศึกษาโดยบุคลากรในสถานศึกษา  ร่วมกับผู้ปกครอง  และชุมชน  ร่วมมือกันโดยใช้หลัก (บวร) 
บ้าน/วัด/โรงเรียน  เสริมสร้างปัญญาเข้าใจในหลักการและวิธีด าเนินการโรงเรียนวิถีพุทธร่วมกัน  ทั้งนี้

                                                           

 ๑๗ สัมภาษณ์,  นางอมรรัตน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๘ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๙ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๒๐ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๒๑ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 



๕๓ 
 

ผู้เกี่ยวข้องทุกฝุายโดยเฉพาะอย่างยิ่งครูและผู้บริหาร ที่จะสนับสนุนในการพัฒนาผู้เรียนตามวิถีชาว
พุทธ 
 สรุปได้ว่า  การเรียนการสอนในเรื่องของจริยธรรม  จ าเป็นต้องใช้กิจกรรมสอดแทรกใน
การเรียนการสอน  เพ่ือให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย  อีกทั้งยังช่วยให้การพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากกว่าการนั่งเรียนในห้องเรียน  การปฏิบัติจริง  การเห็นสถานที่จริง  การได้เปลี่ยน
บรรยากาศการเรียน  ให้เป็นไปตามแบบหลักไตรสิกขา  คือการเข้าถึงธรรมชาติ  ซึ่งจะท าให้นักเรียน  
ได้เรียนรู้โดยใช้ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมรอบตัว ช่วยเป็นสิ่งขัดเกลาจิตใจได้อีกทางหนึ่ง 
 
 ๓.2.4 เครื่องมือที่ใช้สอนจริยธรรม 
 เครื่องมือหรือสื่อการเรียนรู้ในแต่ละโรงเรียนในต าบลหาดแพงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งที่ครู
จะต้องด าเนินการ เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  และช่วยเสริมทักษะ
พัฒนาผู้เรียน  ให้ได้เปิดโลกทัศน์และมุมมองของเด็กนักเรียน  ให้เห็นสื่อหรือตัวอย่างได้ชัดเจนมาก
ขึ้น  ซึ่งในปัจจุบันได้มีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนคุณธรรมจริยธรรมอย่างมากมาย  ที่เหมาะสม
กับวัยในแต่ละช่วงชั้นของการเรียนรู้  นอกเหนือจากการนั่งเรียนเฉพาะแต่ในหนังสือเรียนเท่านั้น  
ดังที่  นายค าเตือน  เดชบุญ๒๒  กล่าวว่า  ทางโรงเรียนใช้ระบบการเรียนทางไกลโดยผ่านระบบ
ดาวเทียม  นายมนัส  อัมไพพันธ์๒๓  กล่าวว่า  ทางโรงเรียนใช้สื่อการสอนระบบคอมพิวเตอร์  โดยการ
สอนผ่านจออัจฉริยะซึ่งน าเอาสื่อการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธมาสอน  ส่วน  นายมนตรี  อัสการ๒๔ 
กล่าวว่า การเรียนการสอนคุณธรรมจริยธรรมผ่านระบบดาวเทียมจากโรงเรียนไกลกังวลเป็นหลัก  
และ  นางอมรรัตน์  เชิงหอม๒๕  กล่าวว่า  น าเอาสื่อการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธที่เป็นระบบ
คอมพิวเตอร์มาใช้ในการสอนและหลักสูตรการพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก  อย่างเช่น  ละครฟ้ืนฟูศีลธรรม  
เป็นต้น   ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ได้ด้วยโดยมีสื่อเป็นเครื่องมือในการกระตุ้นความสนใจท า ให้
ผู้เรียนมีพัฒนาการทีดี ทางด้านความรู้ความเข้าใจ  ทักษะในการปฏิบัติ และทัศนคติที่ตรงตามความ
เป็นจริงไดถู้กต้องตามท่ีครูต้องการ และ ยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจในเรื่องที่สอน
ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  ในเรื่องของสื่อการเรียนการสอนนี้ มีนักการศึกษาได้แสดงทัศนะไว้ ดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายว่า “ติดต่อให้ถึงกัน 
เช่น สื่อความหมาย ชักน า ให้เป็นที่รู้จักกัน ผู้หรือสิ่งที่ติดต่อกันหรือชักน า ให้รู้จักกัน  สื่อการศึกษา 
คือวิธีการ เครื่องมือ และอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้เป็นสื่อในการศึกษา๒๖  
 กรมวิชาการ  ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนว่า หมายถึง วิธีการหรือกระบวนการ 
วัสดุ ของจริง เครื่องมือที่จัดท า ขึ้นเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนซึ่งมีสารประโยชน์ต่อประสบการณ์ การ
เรียนรู้ สามารถนา ไปใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้ ในการ

                                                           

 ๒๒ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๒๓ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๒๔ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐.  
 ๒๕ สัมภาษณ,์  นางอมรรตัน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรยีนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๒๖ พจนานุกรม, ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทนานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์ จ ากัด, 
๒๕๔๒ ),  หน้า ๑๒๐๐.   



๕๔ 
 

จัดกระบวนการเรียนรู้แบบดั้งเดิมนั้น สื่อการเรียนรู้จะเป็นตัวกลางที่ท าหน้าที่ถ่ายทอดให้ ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ และบรรลุตามวัตถุประสงค์๒๗  
 บราวน์ นอร์เบิร์ก และสริกเลย์ (Broen, Norberg, and Srygley) ได้กล่าวถึง  
เครื่องมือหรือสื่อการเรียนการสอนว่า หมายถึง จ าพวกอุปกรณ์ทั้งหลายที่สามารถเสนอความรู้ให้แก่
ผู้เรียน จนเกิดผลการเรียนที่ดี ทั้งนี้รวมถึงกิจกรรมต่างๆ ที่ไม่เฉพาะที่เป็นวัสดุหรือเครื่องมือเท่านั้น 
เช่น การศึกษานอก สถานที่ การสาธิต การทดลอง ตลอดจนถึงการสัมภาษณ์ เป็นต้น๒๘  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนการสอนของโรงเรียนในต าบลหาดแพง   
  1) หลักสูตรการสอน 
  2) เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  3) วิดิทัศน์/มัลติมิเดีย/แผ่นเสียง/เครื่องคอมพิวเตอร์ และ Projector 
  4) สื่อการสอนระบบคอมพิวเตอร์ 
  5) สื่อสิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับการสอนคุณธรรมจริยธรรม/สื่อธรรมะ 
  6) แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
 สรุปได้ว่า  เครื่องมือที่ใช้ในการสอนจริยธรรม  นอกเหนือจากวัสดุหรืออุปกรณ์ที่ใช้ใน
การสอนแล้ว  ยังมีเครื่องมือที่ใช้ในการสอนได้อย่างดีที่สุด  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอก
สถานที่  โครงการเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม  จิตอาสา  เป็นต้นฯ  การสอนโดยใช้ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็นสื่อให้เข้ามามีบทบาทในการสอน  โดยการสอดแทรกเนื้อหาบรรยายจากผู้สอนให้กับ
ผู้เรียนโดยตรง  ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับความเป็นจริงมากท่ีสุดและซึมซับเอาความรู้โดยตรงจาก
ประสบการณ์ตรงได้ด้วยตนเอง  และจะเป็นการพัฒนาที่มีประสิทธิภาพได้ผลอย่างที่พึงประสงค์ 
 
 ๓.2.5 บุคลากรในการสอนจริยธรรม 
 บุคลากรที่ท าการสอน  ในโรงเรียนภายในเขตต าบลหาดแพง  ส่วนใหญ่จะใช้บุคลากรที่
เป็นครูประจ าวิชาในกลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เป็นครูผู้สอนส่วนใหญ่  หากไม่ได้
จัดกิจกรรมที่ส าคัญๆ ที่เกี่ยวเนื่องในทางพุทธศาสนาก็ไม่ได้นิมนต์พระภิกษุเข้ามาอบรมคุณธรรม
จริยธรรม  ซึ่ง  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๒๙   กล่าวว่า  สภาพการสอนของโรงเรียนในเขตต าบลหาดแพง
นั้น  มีแต่โรงเรียนหาดแพงที่มีพระสอนศีลธรรม  เข้าไปท าการสอนให้ความรู้และการอบรมคุณธรรม
จริยธรรมให้กับนักเรียน  ส่วนโรงเรียนที่เป็นเครือข่าย  ส่วนใหญ่จะขาดแคลนบุคลากรที่จะสอนใน
ด้านทางพุทธศาสนาโดยตรง  เพราะพระภิกษุที่มีความรู้ด้านนี้โดยตรงก็หายาก   

                                                           

 ๒๗ กรมวิชาการ, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ครุสุภาลาดพร้าว, 
๒๕๔๕), หน้า ๒๐๐. 
 ๒๘ บราวน์ นอร์เบิร์ก และสริกเลย์ อ้างถึงใน อภิลกัษณ์ จักรแก้ว, “การศึกษาการบริหารงานวิชาการ
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติกลุ่ม ๑”, ปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓). 
 ๒๙สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐.   



๕๕ 
 

 ในการจัดกระบวนการเรียนการสอน ทั่วไปมักจะประกอบด้วยบุคคลผู้เกี่ยวข้อง ๒ กลุ่ม 
คือ ผู้สอนและผู้เรียน สิ่งที่ต้องค านึงถึงคือ ผู้สอนจะต้องท าการศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์มาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงชั้น ก าหนดผลการเรียนรู้ เนื้อหาสาระที่จะน าไปสอนเพ่ือให้เกิด ความเข้าใจอย่างชัดเจน 
และน าไปก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือวิธีการเรียนรู้ และลักษณะ รูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน 
บทบาทที่ส าคัญของครูจึงต้องน าจิตวิทยาการเรียนการสอนที่จะน าไปสู่ การเรียนรู้ที่เกิดผลมากที่สุด  
บุคลากรผู้สอนในด้านจริยธรรม  จึงจะต้องมีคุณสมบัติที่เหมาะสม  ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้
ก าหนดไว้ดังนี้ 
 พระราชบัญญัติ ระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗  
มาตรา ๔ ในพระราชบัญญัตินี้  กล่าวว่า “ข้าราชการครู” หมายความว่า ผู้ที่ประกอบวิชาชีพซึ่งท า
หน้าที่หลักทางด้านการเรียน การสอนและส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการต่างๆ ใน
สถานศึกษาของรัฐ  และ  “บุคลากรทางการศึกษา” หมายความว่า ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหาร
การศึกษา รวมทั้งผู้สนับสนุนการศึกษาซึ่งเป็นผู้ท าหน้าที่ให้บริการ หรือปฏิบัติงานเกี่ยวเนื่องกับการ
จัด กระบวนการเรียนการสอน การนิเทศ การบริหารการศึกษา และปฏิบัติงานอ่ืนในหน่วยงาน 
การศึกษา๓๐  
 ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา ไดก าหนดจรรยาบรรณครู ตามระเบียบคุรุสภา วาด้วย
จรรยาบรรณครู พ.ศ. ๒๕๓๙ ไว ๙ ขอ ดังนี้๓๑  
  ๑) ครูต้องรักและเมตตาศิษย์ โดยให้ความเอาใจใส ช่วยเหลือส่งเสริมให้ก าลังใจใน
การศึกษาเล่าเรียนแกศิษย์โดยเสมอหนา  
  ๒) ครูต้องอบรม สั่งสอนฝึกฝน สร้างเสริมความรู ทักษะและนิสัยที่ถูกต้องดี งามให้
เกิดแกศิษย์อย่างเต็มความสามารถ ด้วยความบริสุทธิ์ใจ  
  ๓) ครตู้องประพฤติ ปฏิบัติตน เป็นแบบอย่างที่ดีแกศิษย์ทั้งทางกาย วาจา และ จิตใจ 
  ๔) ครูต้องไมกระท าตน  เป็นปฏิปักษ์ตอ่ความเจริญทางกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ 
และสังคมของศิษย์   
  ๕) ครูต้องไมแสวงหาประโยชนอันเป็นอามิสสินจ้างจากศิษย์  ในการปฏิบัติ หน้าที่
ตามปกติ  และไมใช้ใหศ้ิษย์กระท าการใดๆ  อันเป็นการหาประโยชนใหแ้กตนโดยมิชอบ  
  ๖) ครูย่อมพัฒนาตน ทั้งในด้านวิชาชีพ ด้านบุคลิกภาพ และวิสัยทัศน์ให้ทันต่อการ
พัฒนาทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอยูเสมอ  
  ๗) ครูย่อมรักและศรัทธาในวิชาชีพครู และเป็นสมาชิกที่ดีขององค์กรวิชาชีพครู  
  ๘) ครูพึงช่วยเหลือเกื้อกูลครู และชุมชนในทางสร้างสรรค์  
  ๙) ครูพึงประพฤติปฏิบัติตนเป็นผู้น าในการอนุรักษ์พัฒนาภูมปิัญญา วัฒนธรรมไทย 

                                                           

 ๓๐ พระราชบัญญัติ ระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, ๒๕๔๗,  (แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 
๒) พ.ศ. ๒๕๕๑  และ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓.) 
 ๓๑ ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา, แบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณครู,  ๒๕๓๙, (กรุงเทพมหานคร 
: คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๐), หน้า  ๒๑-๒๒. 



๕๖ 
 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) กลา่วไววา คนผู้สั่งสอนหรือให้การศึกษา ผู้ท าหนาที่
สั่งสอนใหการศึกษาแกผูอ่ืน โดยเฉพาะครูอาจารย์ พึงประกอบด้วยคุณสมบัติ และประพฤติตามหลัก
ปฏิบัติเป็นกลัยาณมิตร คือ ประกอบด้วยองค์คุณ  ๗  ดังนี้๓๒  
  ๑) ปโย  น่ารัก คือ มีเมตตากรุณา ใสใจคนและประโยชนสุขของเขาเขาถึงจิตใจ  สราง
ความรูสึกสนิทสนมเป็นกันเอง ชวนใจผู้เรียนใหอ้ยากเข้าไปปรึกษาไตถาม  
  ๒) ครุ  คือ น่าเคารพ  คือ เป็นผู้หนักแน่นถือหลักการเป็นส าคัญและมีความประพฤติ
สมควรแกฐานะท าใหเ้กิดความรูสึกอบอุน่ใจเป็นที่พ่ึงไดและปลอดภัย 
  ๓) ภาวนีโย  คือ นาเจริญใจ คือ มีความรูจริง ทรงภูมิปัญญาแท้จริงและเป็นผู้ฝึกฝน
ปรับปรุงตนอยู่เสมอ  เป็นที่น่ายกย่องควรเอาอย่าง  ท าให้ศิษย์เอ่ยอ้างและร าลึกถึงด้วยความซาบซึ้ง 
มั่นใจ และภาคภูมิใจ  
  ๔) วตฺตา  คือ รูจักพูดให้ไดผล  คือ รูจักชี้แจงใหเ้ขาใจ รวูาเมื่อไรควรพูดอะไร อย่างไร 
คอยใหค้ าแนะน าว่ากล่าวตักเตือน เปน็ที่ปรึกษาที่ดี  
  ๕) วจนกฺขโม อดทนต่อถ้อยค า  คือ พรอมที่จะรับฟังค าปรึกษาซักถาม แม้จุกจิก  
ตลอดจนค าลวงเกิน  และค าตักเตือนวิพากษ์วิจารณ์ต่างๆ  อดทนฟังไดไมเบื่อหน่าย  ไมเสียอารมณ์  
เป็นผู้มีความมานะในการตักเตือนสั่งสอน โดยไมกลัวว่าจะเกลียดหรือโกรธ มีความฉลาดในการใช้
ค าพูด (กับศิษย์)  
  ๖) คมฺภีร  ฺจ กถ  กตฺตา คือ แถลงเรื่องล้ าลึกได คือ กล่าวชี้แจงเรื่องต่างๆที่ ยุ่งยาก
ลึกซึ้งให้เข้าใจได และสอนศิษย์ให้ไดเรียนรูเรื่องราวที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นไป  การรูจักสอนจากง่ายไปหายาก  
หรือมีความลึกซึ้งขึ้นโดยล าดับ  
  ๗) โน จฏฐาเน นิโยชเย คือ ไมชักน าในอฐาน คือ ไมชักจูงไปในทางที่เสื่อม เสีย หรือ
เรื่องเหลวไหลไมสมควร 
 สรุปไดวา  คุณลักษณะของครู  เป็นคุณลักษณะประจ าตัวหรือเอกลักษณ์ของความเป็น
ครู  ที่มีความรูดีมีความรู้สึกที่ดีต่อความรูสึกของนักเรียน  และเพ่ือนร่วมงานมีความศรัทธาเชื่อว่าเด็ก
ทุกคนมีความศรัทธาที่เรียนได้  รูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเองในทางบวก  ที่จะน าไปสูความรูสึกนึกคิดใน
ทางบวกใหก้ับผู้อ่ืนด้วย  มีความเชื่อว่าจะสามารถช่วยเหลือเด็กทุกคนให้ท าดีที่สุด  ครูที่ใจดีมีเหตุผล
มีศีลธรรมซื่อสัตย์ มีระเบียบวินัย มีความมั่นใจในตัวเอง  พรอมที่จะเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าไม
ล าเอียงไมข่มขู่  แต่คอยเอาใจใสดูแลใหก้ าลังใจ  ไมลงโทษด้วยวิธีรุนแรงไมใช้อารมณ์  มีวิธีการสอนที่
สนุกสนานไมสอนเร็วหรือช้าเกนิไป  ไมให้งานมากครูจะต้องมีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส  เป็นกัลยาณมิตร
กับเด็ก  ดังนั้น  บุคลากรผู้สอนคุณธรรมจริยธรรม  หรือ  ครูสอนคุณธรรมจริยธรรมนั้น  ผู้ที่จะท า
หน้าที่ในการให้ความรู้ในด้านคุณธรรมจริยธรรมนี้  จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม  
และจรรยาบรรณของความเป็นครู  ซึ่งจะมีผลต่อการสอนคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดสัมฤทธิ์ผลอย่างที่
พึงประสงค์   
 

                                                           

 ๓๒ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,๒๕๔๖), หน้า ๙๐-๙๑. 



๕๗ 
 

๓.3 สภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 การสอนจริยธรรมในปัจจุบันนี้  ซึ่งทางกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดหลักสูตรในการ
เรียนการสอนประจ าหลักสูตรขึ้นมา  เพ่ือใช้ในการเรียนการสอน  การอบรม  ให้นักเรียนได้เกิดมี
คุณธรรมจริยธรรมควบคู่กันไปกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร  แต่สภาพการเรียนการสอนในแต่
ละโรงเรียน  แต่ละแห่ง  แต่ละพ้ืนที่ก็มีความแตกต่างกันออกไปตามลักษณะทางสังคม  ประเพณีและ
วัฒนธรรมของพ้ืนที่  ที่โรงเรียนตั้งอยู่  ดังนั้น  การสอนในเรื่องของจริยธรรมนั้นจึงจ าเป็นต้องปรับ
และประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม  เข้ากันกับลักษณะทางสังคมที่หลากหลาย  ประเพณีและวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันออกไป  งานวิจัยนี้จึงได้แบ่งกลุ่มตัวอย่างเพ่ือง่ายต่อการวิเคราะห์และศึกษา   ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 3.3.1 สภาพการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  
  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๓๓  กล่าวว่า  สภาพการพัฒนาจริยธรรมภายในเขตพ้ืนที่
การศึกษาเขต  2  นั้น  ได้มีหลักสูตรที่ใช้ในการเรียนการสอนประจ าอยู่แล้ว  แต่โดยทั่วไปผู้ให้ความรู้
หรือบุคลากรในการสอนและการอบรมด้านคุณธรรมจริยธรรมในแต่ละโรงเรียนนั้นยังไม่เพียงพอ  
หรือถ้ามี  ภูมิความรู้ในด้านของหลักธรรมต่างๆที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน  การอบรมให้กับ
นักเรียนเพือ่ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในหลักค าสอนทางพุทธศาสนา  และน าเอาหลักธรรมต่างๆเพ่ือ
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาตนเอง  มีความรู้คู่คุณธรรม  แต่ส่วนใหญ่โรงเรียนในแต่ละแห่งยังขาด
บุคคลากร  

1) สภาพทางพฤติกรรม 
 นางอมรรัตน์  เชิงหอม๓๔  กล่าวว่า  สภาพทางพฤติกรรมของนักเรียนนั้น  ทางโรงเรียนมี
บุคลากรพร้อมที่จะให้ความรู้และการอบรมคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียน  ไม่ว่าจะเป็นทางด้าน
ครูผู้สอน  และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ซึ่งทางโรงเรียนและวัดมีการประสานงานกันตลอดเวลา
ในเรื่องของการส่งเสริมการเรียนรู้ทางพุทธศาสนา  การจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพุทธศาสนา  
ตลอดถึงการอบรมในด้านคุณธรรมจริยธรรม  จัดให้นักเรียนได้เข้าร่วมงานปฏิบัติธรรมประจ าปีของ
วัดเป็นประจ า  และส่งเสริมกิจกรรมของนักเรียนในด้านจิตอาสา  ซึ่งทางบ้าน  วัด  โรงเรียน (บวร)  
ได้มีความร่วมมือและประสานกันเป็นอย่างดี  ส่วนใหญ่ทางด้านพฤติกรรมของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี  
 นายมนัส  อัมไพพันธ์๓๕  กล่าวว่า  สภาพทางพฤติกรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ
นั้น  ปัญหาส่วนใหญ่  คือ  การขาดระเบียบวินัยต่อตนเอง  ชอบหยอกล้อเล่นกันเวลาครูไม่อยู่และไม่
รู้จักหน้าที่ของตนเอง  ซึ่งทางโรงเรียนต้องการบุคลากรทางการสอนด้านจริยธรรมโดยตรง  อยากให้มี
พระสงฆ์เข้ามาท าการสอนและอบรมในเรื่องจริยธรรมให้แก่นักเรียน  เมื่อมีพระสงฆ์เข้ามาท าการสอน  
คงจะท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ได้รับความรู้ทางด้านจริยธรรมมากขึ้น  อย่างน้อยก็ให้นักเรียนรู้จักหน้าที่
ของตนเอง 

                                                           

 ๓๓ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๓๔ สัมภาษณ์,  นางอมรรัตน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๓๕ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 



๕๘ 
 

 นายค าเตือน  เดชบุญ๓๖  กล่าวว่า  การสอนจริยธรรมภายในโรงเรียนบ้านอ้วนนั้นสอน
โดยทางไกลผ่านระบบดาวเทียม  ซึ่งไม่มีพระสอนศีลธรรม  การอบรมจริยธรรมให้กับนักเรียนนั้น  จึง
เป็นเรื่องล าบากอย่างมาก  จึงท าให้พฤติกรรมของนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่เข้าใจในเรื่องของ
กิริยามารยาทเท่าที่ควร  เพ่ือเป็นการพัฒนาทางด้านพฤติกรรมของนักเรียนทางโรงเรียนจึงจัด
กิจกรรมเป็นประจ า  คือ  การแต่งชุดขาวทุกวันศุกร์  ให้นักเรียนสมาทานศีล  5  และท าบุญตักบาตร 
 นายมนตรี  อัสการ๓๗  กล่าวว่า  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนนั้นส่วน
ใหญ่แล้ว  ยังขาดความเข้าใจในเรื่องจริยธรรมมาก  เพราะการสอนทางโรงเรียน  จะท าการเรียนการ
สอนโดยทางไกล  ผ่านระบบดาวเทียมจากโรงเรียนไกรกังวล  หัวหิน  ซึ่งไม่มีบุคลากรที่จะมาพัฒนา
ในด้านจริยธรรมของนักเรียน  จึงต้องอาศัยครูประจ าชั้นเป็นผู้สอน  โดยการใช้หลักของการลดเวลา
เรียนเพ่ิมเวลารู้  ตั้งแต่เวลา  14.31 น.  เป็นต้นไป 
 
 2) สภาพทางจิตใจ 
 กลุ่มผู้ท าหน้าที่การสอนจริยธรรมโดยตรง  ซึ่งมีทั้งครูในแต่ละโรงเรียนที่มีหน้าที่ในการ
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  พระภิกษุสงฆ์ที่เป็นพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนและพระภิกษุที่เป็นเจ้าอาวาสในเขตพ้ืนที่ของแต่ละหมู่บ้านที่มีส่วนรับผิดชอบใน
การอบรมสั่งสอนกุลบุตรกุลธิดาตลอดจนกระทั้งประชาชนในแต่ละหมู่บ้าน  ให้ตั้งตนอยู่ในกรอบของ
ศีลธรรม  ซ่ึงผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีหาข้อมูลเพื่อมาวิเคราะห์  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๓๘  เจ้าคณะต าบลหาดแพง  กล่าวว่า  การสอนนั้นมุ่งเน้นใน
เรื่องของการนั่งสมาธิ  เจริญสติ  เพ่ือฝึกหัดให้นักเรียนมีความอดทน    เพราะว่านักเรียนส่วนใหญ่
สมาธิสั้นไม่ค่อยให้ความสนใจเรื่องภายในจิตใจเท่าไหร่  ส่วนมากจะสนใจเรื่องของภายนอกมากกว่า   
แล้วจึงสอดแทรกสาระการเรียนรู้ทางด้านพุทธศาสนาเพ่ิมเติมเข้าไปอีก  เพ่ือให้มีสติรู้จักคิดก่อนท า  
คิดก่อนพูด   
 พระบาง  วชิโร๓๙  กล่าวว่า  สภาพจิตใจของคนทุกวันนี้  ส่วนใหญ่จะเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม  เห็นได้จากการมีกิจกรรมภายในหมู่บ้านในด้านต่างๆ  คนที่มาร่วมกิจกรรม
ในแต่ละครั้งไม่เกินครึ่งของจ านวนประชากรในหมู่บ้าน  ในสภาพเช่นนี้จึงมีผลกระทบกับเด็กๆที่ก าลัง
เรียนรู้  ที่ลอกเลียนแบบพฤติกรรมจากผู้ใหญ่  จึงมีผลท าให้เด็กขาดความมีวินัย  ขาดความเคารพใน
กฎกติกาของชุมชน 
 พระบุญเพ็ง  สิริปญฺโญ๔๐  กล่าวว่า  การอบรมหรือการสอนในด้านจริยธรรมภายใน
หมู่บ้านอ้วนนั้น  ในสภาพปัจจุบันนี้   คนส่วนใหญ่ไม่ค่อยให้ความสนใจในด้านพุทธศาสนาเท่าที่ควร  
การที่จะสอนหรือแม้แต่อบรมในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรมนั้นจึงไม่ค่อยมีโอกาส  เว้นแต่เมื่อถึงวัน

                                                           

 ๓๖ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๓๗ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ  ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๓๘ สัมภาษณ์,  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๓๙ สัมภาษณ์,  พระบาง  วชิโร,  เจ้าอาวาสวัดศรีสวาท  บ้านค าไฮ,  25  ธันวาคม  ๒๕59. 
 

๔๐
 สัมภาษณ์,  พระบุญเพ็ง  สิริปญฺโญ,  เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ศรี  บ้านอ้วน,  8  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๕๙ 
 

ส าคัญในทางพุทธศาสนา  และทุกวันพระ  จึงจะได้มีโอกาส  จึงมีผลส่งกระทบต่อพฤติกรรมและ
สภาพจิตใจของเด็กๆ  จึงท าให้เด็กๆขาดศีลธรรมประจ าจิตใจ  ในการที่จะด าเนินชีวิตได้อย่างไร   
 พระสวน  ฐิตสาโร๔๑  กล่าวว่า  สภาพจิตใจในด้านจริยธรรมของคนส่วนใหญ่  ไม่เพียงแต่
เด็กๆ  แม้แต่ผู้ใหญ่บางคนที่ไม่เคยเรียนรู้ในด้านค าสอนในทางพระพุทธศาสนา  จึงท าให้ไม่เข้าใจถึง
การด าเนินชีวิตที่ท าให้ตนเองมีความสุข  จะท าอย่างไร  แม้แต่ในครอบครัวของตนเองยังมีความ
วุ่นวาย  เพราะเหตุความประพฤติและสภาพจิตใจที่ต่างกัน  มีเพียงค าสอนในทางพระพุทธศาสนา
เท่านั้นทีจ่ะสอนให้คนด ารงตนและด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องและดีงาม  เกิดความสุขแก่ตนและบุคล
รอบข้าง  ดังนั้นส่วนใหญ่จะเน้นกันเฉพาะในวันส าคัญทางพุทธศาสนา  หรือวันพระซึ่งก็มีน้อยที่จะเข้า
มาแสวงหาความรู้  ส่วนใหญ่ก็จะมีแต่ผู้สูงอายุเท่านั้น   
 พระไสว  จนฺทสาโร๔๒  กล่าวว่า  การสอนจริยธรรมส่วนใหญ่เน้นในเฉพาะต ารา  อธิบาย
ให้เด็กฟัง  ซึ่งท าให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจได้ไม่ดีเท่าที่ควร  เพราะเด็กแต่ละคนมีพ้ืนฐานที่แตกต่าง
กัน  สติปัญญาแตกต่างกัน  ดังน้ันการสอดแทรกกิจกรรมที่สามารถท าให้เด็กสามารถเข้าใจด้วยการดู  
และการปฏิบัติ  จึงจะสามารถพอที่นักเรียนจะเข้าใจและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและบุคล
อ่ืน 
 
 3) สภาพทางปัญญา 
 นางมลิวรรณ  สรรคชา๔๓  กล่าวว่า  ทางโรงเรียนได้มีพระสอนศีลธรรมเข้ามาสอนเป็น
ประจ าทุกวันพุธ  จากนั้นก็เอาหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธเข้ามาสอดแทรกเสริมเข้ากับพระสอน
ศีลธรรม  และการจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพุทธศาสนาเป็นประจ า  จึงท าให้นักเรียนพอเข้าใจใน
หลักการของพระพุทธศาสนา  ถึงสิ่งที่ค าสอนในทางศาสนา ที่มุ่งเน้นสอนให้มนุษย์รู้จักการด าเนินชีวิต
ที่ถูกต้อง  และดีงามท าให้การอยู่ร่วมกันในสังคม  อยู่ด้วยกันแบบสันติสุข 
 นางมยุรี  นาชัยเวียง๔๔  กล่าวว่า  มีครูคนเดียวท าการสอนทุกสาระวิชา  การสอนในเรื่อง
จริยธรรมจึงไม่เต็มหลักสูตร  ท าให้นักเรียนที่มีพ้ืนฐานทางสติปัญญา  จึงยากที่จะเข้าใจได้อย่าง
ชัดเจนแจ่มแจ้ง  ซึ่งการสอนในเรื่องจริยธรรมนี้  หากไม่ใช่พระสงฆ์ที่มีภูมิความรู้ในเฉพาะด้านนี้ก็ ยิ่ง
เป็นการยากท่ีจะพัฒนาผู้เรียนให้เกิดจริยธรรมในจิตใจได้ 
 นายประวิทย์  โสมมา๔๕  กล่าวว่า  ทางโรงเรียนได้จัดการเรียนการสอนจริยธรรมใน
รูปแบบ  ผ่านระบบดาวเทียม  จากโรงเรียนไกรกังวล  อ าเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคิรีขันธ์ ซึ่งการ
เรียนการสอนวิธีนี้  ท าให้ผู้เรียนยิ่งยากกับการที่จะท าความเข้าใจได้อย่างลึกซึ้ง  ถ้าหากมีพระสงฆ์เข้า
มาบรรยายเสริมให้ความรู้อีก  แล้วสอดแทรกกิจกรรมเข้าในการเรียนการสอนก็พอที่จะท าให้นักเรียน
พอเห็นแนวทางของการประพฤติปฏิบัติได้ชัดเจนขึ้นอีก   

                                                           

 ๔๑ สัมภาษณ์, พระสวน ฐิตสาโร,เจ้าอาวาสวัดหาดแพงพัฒนาราม  บ้านเสียวสงคราม, 15  มกราคม  
๒๕๖๐. 
 ๔๒ สัมภาษณ์,  พระไสว  จนฺทสาโร,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๔๓ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๔๔ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๔๕ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๖๐ 
 

 นายชาญ  ทองดี๔๖  กล่าวว่า  การสอนจริยธรรมของโรงเรียน  โดยการเรียนทางไกลผ่าน
ระบบดาวเทียมของโรงเรียนไกรกังวล   แล้วน ามาบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนแล้วสอดแทรก
กิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้  ซึ่งการเรียนการสอนด้วยวิธีนี้  เป็นเรื่องล าบากส าหรับผู้เรียนเป็น
อย่างมาก  ในการท าความรู้ความเข้าใจในการเรียนได้ 
    ผลจากการศึกษาพบว่า  ในแต่ละโรงเรียนมีสภาพการสอนที่แตกต่างกันออกไปตาม
ลักษณะบริบททางสังคมของแต่ละพ้ืนที่  ผู้วิจัยจึงสรุปสภาพการสอนจริยธรรมออกเป็นประเด็นได้  3  
ประเด็นดังนี้  คือ   
  ๑) โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในต าบลหาดแพง  ขาดบุคลากรที่เป็นพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
เข้าไปท าการสอนประจ า  โรงเรียนที่มีพระสอนศีลธรรมที่เข้าไปท าการสอนมีแต่ในโรงเรียนของต าบล  
ที่เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  เนื่องด้วยภายในเขตต าบลหาดแพงไม่มีพระภิกษุเพียง
พอที่จะเข้าไปสอนในโรงเรียน 
  2) การสอนจริยธรรมในแต่ละโรงเรียนมีหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธเป็นหลักสูตร
ประจ าในการเรียนการสอน  แต่ยังขาดครูผู้เป็นบุคลากรรับหน้าที่ในการสอนโดยตรง  จะมีเพียงก็แต่
ครูประจ าชั้นที่ท าการสอนทุกสาระวิชา  ดังนั้นจึงเอากิจกรรมเข้ามาเป็นหลักสอดแทรกกับการเรียน
การสอนในการอบรมจริยธรรมให้กับนักเรียน 
  3) ในการเรียนการสอนจริยธรรมในแต่ละโรงเรียน  เอาวันส าคัญในทางพุทธศาสนา  
เป็นแกนหลักในการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง  นอกจากนั้นบางโรงเรียนก็อาศัยการเรียนผ่านระบบ
ดาวเทียม  แล้วน ามาบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอน 
 จึงสรุปได้ว่า  จากสภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  จ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องใช้ระบบ บ้าน/วัด/โรงเรียน (บวร) เข้ามาผลักดันในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมให้แก่
นักเรียนโดยจ าแนกออกเป็น  3  ส่วน  คือ 
  1)  ทางด้านพฤติกรรม  จ าเป็นอย่างยิ่งที่กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  
ต้องใช้ระบบ  บ้าน/วัด/โรงเรียน (บวร)  ในการดูแลความคุมความประพฤติให้นักเรียนอยู่ในกรอบ
ของศีลธรรม  บ้าน/วัด/โรงเรียน  จะต้องจัดกิจกรรมโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมและส่งเสริมในทุก
กิจกรรม  เพื่อปลูกฝังและผูกสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชุมชนให้มาก 
  2)  ทางด้านจิตใจ  สถาบันครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการที่จะบ่มเพาะลักษณะ
นิสัยอันพึงประสงค์  ก่อนที่จะส่งต่อให้โรงเรียนขัดเกลาอุปนิสัย  โดยการเรียนรู้ทางด้านจริยธรรม 
  3)  ทางด้านปัญญา  เป็นหน้าที่ของครูและพระสอนศีลธรรมที่จะต้องชี้น าให้ผู้เรียน
เกิดปัญญารู้แจ้งในหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาตนได้ด้วยตนเอง  
โดยมีหลักพุทธธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
 
 
 
 

                                                           

 ๔๖ สัมภาษณ์,  นายชาญ  ทองดี,  ครูโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  1  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๐. 



๖๑ 
 

 ๓.3.2 ปัญหาการขาดจริยธรรมของนักเรียน  
 ปัญหาการขาดจริยธรรมของนักเรียนในแต่ละโรงเรียน  ซึ่งก็มีความแตกต่างกันออกไปใน
แต่ละพ้ืนที่  และบริบททางสังคมเป็นหลัก  ดังนั้นผู้วิจัยจะแยกแบ่งกลุ่มออกเพ่ือให้เห็นความแตกต่าง
และความเหมือนกัน  ของปัญหานักเรียนดังรายเอียดต่อไปนี้ 
 
 1) ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรม 
 นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๔๗  กล่าวว่า  ปัญหาส่วนใหญ่ของนักเรียนที่ขาดจริยธรรมนั้น  มา
จากสาเหตุของเทคโนโลยี่เป็นส่วนมาก  อาทิเช่น  สื่อทีวี  สื่ อทางโลกอินเตอร์เนต  ตลอดจนสื่อ
สิ่งพิมพ์ต่างๆ และปัญหายาเสพติด  ปัญหาการหย่าร้างของพ่อแม่  เป็นต้น        
 นางอมรรัตน์  เชิงหอม๔๘  กล่าวว่า  ซึ่งโรงเรียนบ้านหาดแพง  เป็นโรงเรียนขยายโอกาส
ซึ่งมีนักเรียนภายในต าบลหาดแพงเข้ามาเรียนกันก็มีมากพอสมควร  แต่นักเรียนที่เข้ามาเรียนต่างมา
จากที่ต่างกัน  การอบรมสั่งสอนต่างกัน  จึงเป็นปัญหาที่พบบ่อยๆในโรงเรียน    คือ  การขาดระเบียบ
วินัย  ขาดความรับผิดชอบต่อหน้าที่   
 นายมนัส  อัมไพพันธ์๔๙  กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียนภายในโรงเรียนส่วนใหญ่  ขาด
ระเบียบวินัย  ขาดส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง  ผู้ อ่ืน  และส่วนรวม  ค าพูด  กริยามารยาทมัก
ลอกเลียนแบบปรับเปลี่ยนไปตามสมัยใหม่ 
 นายค าเตือน  เดชบุญ๕๐  กล่าวว่า  ปัญหาที่พบเห็นบ่อยๆคือ  การทิ้งขยะไม่ถูกที่  การไม่
รักษาสมบัติของส่วนรวม  นักเรียนยังไม่รู้จักการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  การแบ่งปัน  และการช่วยเหลือกัน 
 นายมนตรี  อัสการ๕๑  กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียน  คือ  ไม่ค่อยให้ความสนใจในเวลา
เรียน  ขีดเขียนบนโต๊ะ  ผนังห้องเรียน  ขาดระเบียบวินัยบ้างเป็นบางครั้ง 
 พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๕๒  กล่าวว่า  ปัญหาใหญ่ของนักเรียนคือ  ขาดการอบรมดูแล
ความประพฤติจากผู้ปกครอง  การขาดระเบียบวินัยต่อตนเอง  ขาดความรับผิดชอบ  ไม่มีศีลคุ้มกาย  
หมายถึง  ไม่มีหลักแห่งความประพฤติปฏิบัตินั้นเอง   
 พระบาง  วชิโร๕๓  กล่าวว่า  เด็กนักเรียนขาดความอบอุ่น ไม่มีความใกล้ชิดกันภายใน
สมาชิกของครอบครัว  จึงเอาเพ่ือนเป็นคนใกล้ชิด  ถ้าเพ่ือนดีก็พอที่จะดึงกันไปสู่หนทางที่ดี  แต่ถ้า
หากเจอเพ่ือนไม่ดี  ก็ย่อมพากันไปมั่วสุ่มอบายมุข  เช่น  การดื่มเหล้า  สูบบุหรี่  เที่ยวกลางคืน   เป็น
ต้นฯ  

                                                           

 ๔๗ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๔๘ สัมภาษณ์,  นางอมรรัตน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๔๙ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๕๐ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๕๑ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๕๒ สัมภาษณ์,  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๕๓ สัมภาษณ์,  พระบาง  วชิโร,  เจ้าอาวาสวัดศรีสวาท  บ้านค าไฮ,  25  ธันวาคม  ๒๕59. 



๖๒ 
 

 พระบุญเพ็ง  สิริปญฺโญ๕๔   กล่าวว่า  ขาดการอบรมสั่งสอนของคนภายในครอบครัว  ติด
เพ่ือน  ไม่อยากเรียนหนังสือ  มั่วสุม  เป็นต้น   
 พระสวน  ฐิตสาโร๕๕  กล่าวว่า  เกิดจากปัญหาภายในครอบครัว  บางครอบครัวก็
แตกแยก  พ่อแม่หย่าร้างกัน  เด็กๆอาศัยอยู่กับตา  ยาย  ลุง  ปูา  น้า  อา  ความอบอุ่นที่เกิดจาก
ความรักของพ่อแม่จึงไม่มี  ท าให้เด็กกลายเป็นคนแข็งกระด้าง  ก้าวร้าว  หยาบคาย  เป็นต้นฯ   
 พระไสว  จนฺทสาโร๕๖   กล่าวว่า  ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมท าให้นักเรียนขาด
คุณธรรมจริยธรรม  ยุคสมัยใหม่ท่ีการสื่อสารเข้าไปทุกหนแห่ง  ท าให้เด็กนักเรียนได้รับอิทธิพลจากสื่อ
ต่างๆ  จนกลายเป็นว่าท าให้นักเรียนมุ่งแต่สนใจในเรื่องวัตถุมากกว่าสนใจในสิ่งรอบข้าง  ท าให้
กลายเป็นปัญหาของสังคมอย่างมากมาย 
 นางมลิวรรณ  สรรคชา๕๗  กล่าวว่า  ปัญหาการขาดจริยธรรมของนักเรียน  คือ  การขาด
ระเบียบวินัยต่อตนเอง  ขาดความรับผิดชอบในหน้าที่  ไม่สนใจในการเล่าเรียน   
 นางมยุรี  นาชัยเวียง๕๘  กล่าวว่า  ปัญหาที่พบในโรงเรียน  คือเด็กนักเรียนมีความก้าวร้าว  
ขาดจิตส านึก  ขาดความรับผิดชอบ  ติดยาเสพติด  สุดท้ายท าให้เรียนไม่จบภาคการศึกษาบังคับ  
ต้องออกจากโรงเรียน    
 นายประวิทย์  โสมมา๕๙  กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียนภายในโรงเรียนที่ขาดจริยธรรม  
เนื่องมาจากขาดความรู้ความเข้าใจในด้านพุทธศาสนา  เพราะการเรียนการสอนยังไม่เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน   
 นายชาญ  ทองดี๖๐   กล่าวว่า  ปัญหาที่เป็นตัวการที่ท าให้นักเรียนขาดจริยธรรม  คือ  
การขาดระเบียบวินัยต่อตนเอง  ไม่รู้จักหน้าที่ที่รับผิดชอบ 
 นางอรทัย  โกพลรัตน์๖๑   กล่าวว่า  ปัญหาของเด็กนักเรียนคือ การไม่สนใจให้ความ
เคารพเชื่อฟังต่อผู้ใหญ่  เวลาที่ผู้ใหญ่แนะน าสั่งสอน  เลิกเรียนแล้วไม่อยากกลับบ้าน  ชอบจับกลุ่มคุย
กันจนค่ าถึงจะกลับบ้าน   
 นายจงรักษ์  บุพศิริ๖๒   กล่าวว่า  เด็กนักเรียนส่วนใหญ่ขาดความมีสัมมาคารวะ  ขาด
ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ  และความส านึกในความเป็นไทย  สาเหตุที่เป็นเช่นนี้  เพราะขาด
จิตส านึกท่ีดี  ไม่มีศีลธรรม 
 

                                                           

 ๕๔ สัมภาษณ์,  พระบุญเพ็ง  สิริปญฺโญ,  เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ศรี  บ้านอ้วน,  8  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๕๕ สัมภาษณ์,  พระสวน  ฐิตสาโร  , เจ้าอาวาสวัดหาดแพงพัฒนาราม  บ้านเสียวสงคราม,  15  
มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๕๖ สัมภาษณ์,  พระไสว  จนฺทสาโร, วิทยากรด้านการอบรมคุณธรรมจริยธรรม, 18 ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๕๗ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๕๘ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๕๙ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๖๐ สัมภาษณ์,  นายชาญ  ทองดี,  ครูโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๖๑ สัมภาษณ์, นางอรทัย  โกพลรัตน์, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านหาดแพง, 17 ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๖๒ สัมภาษณ์, นายจงรักษ์  บุพศิริ, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านหาดแพง,  17  ธันวาคม  ๒๕59. 



๖๓ 
 

 นางวาสนา  ศรีเนตร๖๓   กล่าวว่า  ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนคือ  
ขาดการประพฤติตนตามหลักศีล  5  การพูดจาไม่สุภาพ  มักใช้ค าหยาบกับเพ่ือน    
 นางหนูพันธ์  เสนเพ็ง๖๔   กล่าวว่า  ชอบออกไปเที่ยวเล่นเวลากลางคืนกับเพ่ือนๆ 2-3  
ทุ่มค่อยกลับเข้าบ้าน  พ่อแม่เตือนเท่าไหร่ไม่ค่อยฟัง  มีความก้าวร้าว   
 นางสมดี  ไชยริบูรณ์๖๕   กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียนคือการมั่วสุ่ม  อาจจะเสพยาเสพ
ติด  เพราะชอบจับกลุ่มกันเวลากลางคืน  สาเหตุเด็กนักเรียนส่วนใหญ่ที่จับกลุ่มกันมักเป็นเด็กที่มี
ปัญหาทางครอบครัว  พ่อแม่แยกทางกัน  ขาดความอบอุ่น 
 นางสมศรี  สองบัว๖๖   กล่าวว่า  ปัญหาของเด็กนักเรียนชอบขี่จักยานยนต์วิ่งเสียงดังเวลา
ค่ าคืน  ส่วนสาเหตุเพราะเด็กๆเหล่านี้มีอิสระมากเกินไป 
 นายพนมศักดิ์  วะตะมะ๖๗   กล่าวว่า  ปัญหาส่วนใหญ่ของนักเรียนคือ จับกลุ่มมั่วสุ่ม
อบายมุขกัน  รวมกลุ่มกันขี่มอเตอร์ไซค์  เป็นต้นฯ  ส่วนสาเหตุคือขาดการชี้แนะแนวทางที่ถูกต้องแก่
นักเรียนจากทางบ้าน 
 นายจะรัน  บุพศิริ๖๘   กล่าวว่า  ปัญหาที่มักพบเห็นประจ าคือนักเรียนจับกลุ่มกันเล่น
โทรศัพท์  แอบสูบบุหรี่  เลิกเรียนแล้วไม่รีบกลับบ้านขาดซึ่งความรับผิดชอบ  ส่วนสาเหตุน่าจะมาจาก
ขาดการดูแลเอาใจใส่จากทางบ้าน 
 นายเนรมิต  เสนเพ็ง๖๙   กล่าวว่า  ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน  คือ  
ขาดการมีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่  ไม่มีความเคารพเชื่อฟัง  สาเหตุน่าจะมาจากการขาดการอบรมใน
ความประพฤติจากทางผู้ปกครอง 
 นายศรีกร  ไชยริบูรณ์๗๐   กล่าวว่า  ปัญหา  คือ  เด็กนักเรียนไม่ค่อยเชื่อฟังผู้ใหญ่  มี
ความก้าวร้าว  สาเหตุน่าจะมาจากทางครอบครัวที่ขาดการเอาใจใส่ดูแลในเรื่องความประพฤติ 
   

๒) ปัญหาเกี่ยวกับสภาพทางจิตใจ 
 พระบาง  วชิโร๗๑   กล่าวว่า  เด็กนักเรียนไม่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับครอบครัว  ส่วน
ใหญ่อาศัยอยู่กับตายาย  ซึ่งตายายก็ไม่สามารถจะดูแลได้ตลอดเวลา 
 นายจงรักษ์  บุพศิริ๗๒  กล่าวว่า  เด็กนักเรียนส่วนใหญ่ขาดความมีสัมมาคารวะ  ขาด
ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ  และความส านึกในความเป็นไทย  สาเหตุที่เป็นเช่นนี้  เพราะขาด
จิตส านึกท่ีดี  ไม่มีศีลธรรม 
                                                           

 ๖๓ สัมภาษณ์,  นางวาสนา  ศรีเนตร, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ,  24  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๖๔ สัมภาษณ์,  นางหนูพันธ์  เสนเพ็ง,  ผู้ปกครอง,  7  มกราคม  2560.  
 ๖๕ สัมภาษณ,์  นางสมดี  ไชยริบรูณ,์  ผู้ปกครอง,  14  มกราคม  2560. 
 ๖๖ สัมภาษณ์,  นางสมศรี  สองบัว,  ผู้ปกครอง,  14  มกราคม  2560. 
 ๖๗ สัมภาษณ์,  นายพนมศักดิ์  วะตะมะ,  ก านันต าบลหาดแพง,  24  ธันวาคม  2559. 
 ๖๘ สัมภาษณ์,  นายจะรัน  บุพศิริ,  ผู้ใหญ่บ้าน,  บ้านหาดแพง,  17  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๖๙ สัมภาษณ์,  นายเนรมิต  เสนเพ็ง,  ผู้ใหญ่บ้าน,  บ้านอ้วน,  7  มกราคม  2560. 
 ๗๐ สัมภาษณ์,  นายศรีกร  ไชยริบูรณ์,  ผู้ใหญ่บ้าน,  บ้านเสียวสงคราม,  14  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๗๑ สัมภาษณ์,  พระบาง  วชิโร,  เจ้าอาวาสวัดศรีสวาท  บ้านค าไฮ,  25  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๗๒ สัมภาษณ์, นายจงรักษ์  บุพศิริ, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านหาดแพง,  17  ธันวาคม  ๒๕59. 



๖๔ 
 

 นางวาสนา  ศรีเนตร๗๓  กล่าวว่า  ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนคือ  ขาด
การประพฤติตนตามหลักศีล  5  การพูดจาไม่สุภาพ  มักใช้ค าหยาบกับเพ่ือน  สาเหตุเนื่องมากจาก
เด็กเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมจากผู้ใหญ่ 
 นายบัณฑิต  ท้าวนาง๗๔  กล่าวว่า  เด็กนักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีสมาธิ  ชอบเล่น  มากกว่าจะ
สนใจรับผิดชอบต่อตนเอง  โดยการลอกเลียนแบบ  สาเหตุมาจากการดูจากสื่อทางทีวี  สื่ อทาง
โทรศัพท์  หรือสื่อจากอินเตอร์เนต 
 นางพิสมัย  เสนเพ็ง๗๕  กล่าวว่า  ปัญหาคือการไม่ค่อยเชื่อฟังผู้ใหญ่  ขาดความรับผิดชอบ  
ส่วนสาเหตุติดเกม  ติดโทรศัพท์ 
 นางสมดี  ไชยริบูรณ์๗๖  กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียนคือการมั่วสุ่ม  อาจจะเสพยาเสพติด  
เพราะชอบจับกลุ่มกันเวลากลางคืน  สาเหตุเด็กนักเรียนส่วนใหญ่ที่จับกลุ่มกันมักเป็นเด็กที่ มีปัญหา
ทางครอบครัว  พ่อแม่แยกทางกัน  ขาดความอบอุ่น 
 นางสมศรี  สองบัว๗๗  กล่าวว่า  ปัญหาของเด็กนักเรียนชอบขี่จักยานยนต์วิ่งเสียงดังเวลา
ค่ าคืน  ส่วนสาเหตุเพราะเด็กๆเหล่านี้มีอิสระมากเกินไป 
 การขาดจริยธรรมของนักเรียนในด้านสภาพทางจิตใจ  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน  พบว่า  
ถูกตามใจมากเกินความจ าเป็นจากทางครอบครัว  เพราะเด็กส่วนใหญ่ถูกมอบภาระการดูแลจากพ่อ
แม่ให้กับ  ตายาย  ลุงปูา  เป็นต้น๗๘    
 ปัญหาและสาเหตุการขาดจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนโดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน  
พบว่า  ขาดวินัย  ไม่มีระเบียบ  ขาดความรับผิดชอบต่อเมื่อครูไม่อยู่  มีความก้าวร้าว  ขาดความ
เคารพย าเกรงต่อผู้ใหญ่  ส่วนสาเหตุที่เป็นปัญหา  เอาแต่ใจ  ไม่มีใครให้การอบรมภายในครอบครัว  
เพราะส่วนใหญ่มีปัญหาการหย่าร้างของพ่อแม่๗๙   
 ปัญหาและสาเหตุการขาดจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนโดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน  
พบว่า  ขาดความรู้ความเข้าใจในด้านของจริยธรรม  ว่าคืออะไร  ส่วนสาเหตุของปัญหาคือ  ให้ มี
ความอิสระมากเกินไป  เพื่อนท าอะไรก็ท าตามเพ่ือน๘๐   

                                                           

 ๗๓ สัมภาษณ์,  นางวาสนา  ศรีเนตร, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ,  24  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๗๔ สัมภาษณ์,  นายบัณฑิต  ท้าวนาง, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ,  24  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๗๕ สัมภาษณ์,  นางพิสมัย  เสนเพ็ง,  ผู้ปกครอง,  7  มกราคม  2560. 
 ๗๖ สัมภาษณ์,  นางสมดี  ไชยริบูรณ์,  ผู้ปกครอง,  14  มกราคม  2560. 
 ๗๗ สัมภาษณ์,  นางสมศรี  สองบัว,  ผู้ปกครอง,  14  มกราคม  2560. 
 ๗๘ สัมภาษณ์,  เด็กหญิงปิยะธิดา บุพศิริ, เด็กชายเจษฎา  บุพศิริ, เด็กหญิงวรัญญา  ไชยบุตร, เด็กหญิง
พิมพ์นิภา  จิตตโคตร, เด็กหญิงฑิติพร  ฟักไพโรจน์, เด็กชายคณิน หอมสมบัติ,นักเรียนโรงเรียนบ้านหาดแพง, 20 – 
23  ธันวาคม  2559. 
 ๗๙ สัมภาษณ์,  เด็กหญิงภัชชนก  วุนันท์,เด็กชายมนัสชัย  มหาสงคราม,เด็กชายมกรธวัช  ดายังหยุด,
เด็กชายศราวุธ  นาบุญ, เด็กหญิงสุพัทรา  นาหมีด,  เด็กหญิงธันชนก  พระสุวรรณ์,  นักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ,   
27 – 29  ธันวาคม  2559.  
 ๘๐ สัมภาษณ์,  เด็กหญิงนงค์นาถ  โพธิวัฒน์, เด็กชายธีรนัย  เสนเพ็ง, เด็กหญิงฑิฆัมพร  จากธงไชย, 
เด็กหญิงพรกนก  เสนพันธ์, เด็กชายเจตพล  ค าเมือง,เด็กหญิงพลอยวรินทร์  สมกอง,  นักเรียนโรงเรียนบ้านอ้วน,  
3 – 6  มกราคม  2560. 



๖๕ 
 

 ปัญหาและสาเหตุการขาดจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนโดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน  
พบว่า  ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนส่วนใหญ่ขาดระเบียบวินัย  ไม่ค่อยเชื่อฟัง  ขาด
ความเคารพต่อผู้ใหญ่  ส่วนสาเหตุของการขาดคุณธรรมจริยธรรมก็มาจากสื่อต่ างๆ  ทั้งที่เป็นสื่อทีวี  
อินเตอร์เนต  สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ  เป็นต้นฯ  เนื่องจากขาดการให้ความรู้ความเข้าใจในการเสพสื่อของ
เด็กๆ๘๑    
 
 3) ปัญหาเกี่ยวกับทางด้านปัญญา 
 พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๘๒   กล่าวว่า  ไม่เข้าใจในวิถีชีวิตที่จะต้องด าเนินไป  ไม่สนใจ
สังคมรอบข้าง  หลงมัวเมาอยู่กับความสุกสนาน  ขาดศีลคุ้มกาย  ซึ่งหมายถึง  ไม่มีหลักแห่งความ
ประพฤติปฏิบัตินั้นเอง   
 พระไสว  จนฺทสาโร๘๓    กล่าวว่า  ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมท าให้นักเรียนขาด
จริยธรรมอย่างน่าเป็นห่วง  ยุคสมัยใหม่ที่การสื่อสารเข้าไปทุกหนแห่ง  ท าให้เด็กนักเรียนได้รับ
อิทธิพลจากสื่อต่างๆ  จนกลายเป็นว่าท าให้นักเรียนมุ่งแต่สนใจในเรื่องวัตถุมากกว่าสนใจในสิ่งรอบ
ข้าง  ท าให้กลายเป็นปัญหาของสังคมอย่างมากมาย 
 นางมลิวรรณ  สรรคชา๘๔  กล่าวว่า  ปัญหาในด้านการขาดจริยธรรมของนักเรียน  คือ  
ไม่สนใจในการเล่าเรียน เหม่อลอย  เรียนไม่รู้เรื่องและไม่เข้าใจว่าเรียนเรื่องอะไร     
 นางมยุรี  นาชัยเวียง๘๕  กล่าวว่า  ปัญหาที่พบในโรงเรียน  คือเด็กนักเรียนมีความก้าวร้าว  
ขาดจิตส านึก  หลงไหลกับเทคโนโลยี่ไม่สนใจในการเรียน   
 นายประวิทย์  โสมมา๘๖  กล่าวว่า  ปัญหาของนักเรียนภายในโรงเรียนที่ขาดจริยธรรม  
เนื่องมาจากขาดความรู้ความเข้าใจในด้านพุทธศาสนา  เพราะการเรียนการสอนยังไม่เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน   
 นายชาญ  ทองดี๘๗  กล่าวว่า  ปัญหาที่ท าให้นักเรียนขาดจริยธรรม  คือ  ความเข้าใจใน
เรื่องของความดี  ความชั่ว  ถูก  ผิด  ยังคลุมเคลือไม่ชัดเจน  
 สรุปผลจากการศึกษาพบว่า  ปัญหาและสาเหตุที่เก่ียวกับการขาดคุณธรรมจริยธรรมของ
เด็กนักเรียน  สามารถสรุปไดเ้ป็น  2  ประเด็นหลัก  ดังต่อไปนี้ 

1) ปัญหาที่เกี่ยวกับการขาดคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียน   
  1.1) ขาดความมีระเบียบวินัยต่อตนเอง  ผู้อ่ืน  และสังคมส่วนรวม   

                                                           

 ๘๑ สัมภาษณ์,  เด็กชายณัฐภัทร  ลิตยานัน, เด็กหญิงสุภาพร  รัตนาแพง, เด็กชายภาสกร  โพธิดอกไม้, 
เด็กหญิงภัทธิดา  สุขวัน, เด็กชายศราวุธ  ไชยริบูรณ์, เด็กหญิงเฟื่องฟูา  หอยสังข์,  นักเรียนโรงเรียนบ้านเสียว
สงคราม, 9 – 13  มกราคม  2560. 
 ๘๒ สัมภาษณ,์  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนทฺว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๘๓ สัมภาษณ์,  พระไสว  จนฺทสาโร, วิทยากรด้านการอบรมคุณธรรมจริยธรรม, 18 ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๘๔ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๘๕ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๘๖ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๘๗ สัมภาษณ์,  นายชาญ  ทองดี,  ครูโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
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  1.2) ขาดความรับผิดชอบต่อหน้าที่ตนเองและส่วนรวม   
  1.3) การติดสารเสพติดให้โทษ       

2) สาเหตุของปัญหาเกี่ยวกับการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 
  2.1) ดูสื่อทีวี  อินเทอร์เนต  และสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ  ที่เด็กอายุต่ ากว่า  18  ปี  ที่ไม่ได้
รับค าแนะน าจากผู้ปกครองอย่างถูกต้อง  
  2.2) ติดเพ่ือน  เล่นโทรศัพท์เกินความจ าเป็นของเด็ก  จับกลุ่มมั่วสุ่มกันในเวลา
กลางคืน   
  2.3) ปัญหาจากทางครอบครัว 
 
 
๓.4 กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 สถานการณ์บ้านเมืองของประเทศไทยเราในปัจจุบันนี้  ดูน่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง ไม่ว่าจะเป็น
วิกฤตทางเศรษฐกิจ   ปัญหาความเสื่อมถอยในด้านจริยธรรมของคน ทั้งในระดับนักการเมือง  
ข้าราชการ  หรือ คนในแวดวงอาชีพอ่ืนๆ  ภาพที่เห็นชัดเจนและเป็นข่าวอยู่ทุกวัน ก็คือ  การทุจริต
คอรัปชั่น  การก่ออาชญากรรม   การเสพและการค้ายาเสพติด   ซึ่งแพร่ระบาดในกลุ่มเยาวชนไทย  
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา จนถึง อุดมศึกษา  รวมถึงการแต่งกายล่อแหลม ที่เป็นมูลเหตุก่อให้เกิด
อาชญากรรม ทางเพศ ของนักศึกษาหญิง   การขายบริการทางเพศของนักศึกษา   การที่นักศึกษาอยู่
ร่วมกันฉันท์สามีภรรยา  การทะเลาะวิวาทของนักศึกษาทั้งภายในสถาบันเดียวกันและต่างสถาบัน 
เหล่านี้เป็นต้น   
 นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๘๘  ได้กล่าวว่า  ปัญหาต่างๆเหล่านี้  มีสาเหตุมาจากการสื่อสารด้วย
เทคโนโลยี่สมัยใหม่  โลกออนไลน์  อินเตอร์เนต  ซึ่งท าให้วัยรุ่น  เยาวชน  นักเรียน  นิสิต  นักศึกษา  
หลงใหล  มัวเมาโดยขาดการคิดพิจารณา  ไตร่ตรอง  จึงเป็นเหตุของการเสื่อมจากคุณธรรมและ
จริยธรรม   
 ปัญหาที่ เกิดขึ้นในกลุ่มของเยาวชนดังกล่าว  พระไสว จนฺทสาโร๘๙ กล่าวว่าความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมท าให้นักเรียนขาดคุณธรรมจริยธรรม  ยุคสมัยใหม่ที่การสื่อสารเข้าไปทุกหน
แห่ง  ท าให้เด็กนักเรียนได้รับอิทธิพลจากสื่อต่างๆ  จนกลายเป็นว่าท าให้นักเรียนมุ่งแต่สนใจในเรื่อง
วัตถุมากกว่าสนใจในสิ่งรอบข้าง  ท าให้กลายเป็นปัญหาของสังคมอย่างมากมาย  ทุกคนจึงต่างลง
ความเห็นตรงกันว่า  เยาวชนไทยของเราขาดการปลูกฝังในด้านจริยธรรมอย่างยั่งยืน  คือ อาจจะมีอยู่
บ้างแต่เป็นแบบฉาบฉวย  ไม่เกิดผลที่ถาวรในขณะที่สังคมไทยต้องการเห็นภาพการพัฒนาเยาวชนไทย
ไปสู่การเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีความสมบูรณ์ ทั้งร่างกายและจิตใจ  มีสติ  ปัญญา  มีความรู้และ
คุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรม  ในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับ ผู้อ่ืนได้ อย่างมีความสุข  
มีรายงานผลการส ารวจของผู้ที่ถูกให้ออกจากงาน เฉพาะในกรณีที่เกี่ยวกับคุณสมบัติของตัวพนักงาน
เอง  พบว่า  17 % ถูกให้ออกงานเพราะ ขาดทักษะความรู้และประสบการณ์  83 %  ถูกออกจาก
                                                           

 ๘๘ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๘๙ สัมภาษณ์,  พระไสว  จนฺทสาโร,  วิทยากรด้านการอบรมคุณธรรมจริยธรรม, 18 ธันวาคม ๒๕59. 
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งานเพราะปัญหาเรื่อง ความประพฤติ และบุคลิกภาพ   ในขณะเดียวกันมีผู้ไปส ารวจความคิดเห็นของ
ผู้ประกอบการ ในการพิจารณารับคนเข้าท างาน ในหน่วยงาน  องค์กร  สถาบันต่างๆ พบว่า   
ผู้ประกอบการส่วนมากต้องการบัณทิต ที่มีคุณลักษณะดังนี้  ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน       
เสียสละ และ มีความรับผิดชอบ  ซึ่งปรากฏการณ์ในสังคมดังกล่าวมานี้เป็นผลโดยตรง  มาจากเรื่อง
ของการปลูกฝังทางด้านคุณธรรมจริยธรรมนั่นเอง    
 ดังนั้น  กระบวนการพัฒนาจริยธรรมให้กับนักเรียนในต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  
จังหวัดนครพนม  ผู้วิจัยจึงแบ่งเนื้อหาของกระบวนการพัฒนาออกเป็น 3  ด้าน  เพ่ือความชัดเจนถึง
กระบวนการในการพัฒนา  คือ  1) กระบวนการพัฒนาด้านพฤติกรรม  2) กระบวนการพัฒนาด้าน
จิตใจ  และ  3) กระบวนการพัฒนาด้านปัญญา  โดยกระบวนการพัฒนาทั้ง  3   ด้าน  ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 
 3.4.1 กระบวนการพัฒนาด้านพฤติกรรม 
 วิธีการพัฒนาแบบไตรสิกขา เป็นวิธีการพัฒนาที่ประกอบด้วยขั้นตอน 3 ขั้น  ดังนี้   
  1) ขั้นศีล (ศีลสิกขา) คือ  การควบคุมให้นักเรียนอยู่ในระเบียบวินัย  ทั้งทางกาย และ
วาจาให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยเป็นปกติ  พร้อมที่จะเรียน 
  2) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) คือ การฝึกสมาธิขั้นต้นในการควบคุมสติ  ให้นักเรียนรวม
จิตใจความคิดแน่วแน่เป็นจุดเดียว  นักเรียนตัดสิ่งรบกวนอื่นๆ  ออกจากความคิดและจิตใจ 
  3) ขั้นปัญญา (ปัญญาสิกขา) คือ ขั้นนักเรียนใช้สมาธิ  ความมีจิตแน่วแน่ท าความ
เข้าใจในปัญหา  การหาเหตุของปัญหาเพ่ือการแก้ไข  พิจารณาผลที่เกิดขึ้นจนเกิดความรู้แจ้งเข้าใจ
และแก้ปัญหาได้  เกิดการเรียนรู้  เกิดปัญญาญาณขึ้นในตนเอง  มีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นได้ถูกต้องตาม
ความเป็นจริง  จากนั้นน านักเรียนเข้าสู่หลักสูตรการเรียน  ให้นักเรียนศึกษา วิเคราะห์  ฝึกปฏิบัติ  
สร้างความคิดรวบยอด  น าภูมิปัญญาท้องถิ่น  สภาพปัญหาชีวิต  สภาพแวดล้อมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้  เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ  ตระหนักและเห็นคุณค่าในเรื่องต่อไปนี้  
  1) พระพุทธ  เกี่ยวกับประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา  ในฐานะเป็นศูนย์รวม
จิตใจของพุทธศาสนิกชน สรุปพุทธประวัติเกี่ยวกับการตรัสรู้ ประกาศธรรม โปรดชฎิล  โปรดพระ
เจ้าพิมพิสาร พระอัครสาวก แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ ชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดก มหาอุกกุสชาดก วัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา วิธีปฏิบัติตนและการเข้าร่วมกิจกรรมในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  วัน
ธรรมสวนะ  ศึกษาวิเคราะห์  คุณค่าของศาสนวัตถุและศาสนสถานในท้องถิ่น  เมื่อการเรียนรู้ของ
นักเรียนตามหลักการของ  ไตรสิกขาแล้ว  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๙๐  ท่านได้กล่าวว่า  เมื่อ
นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจ  ในประวัติความเป็นมาของพุทธศาสนา หลักธรรมค าสอนต่างๆที่แสดง
และชี้ให้เห็นถึงความประพฤติของคนที่ขาดคุณธรรมจริยธรรมว่าเป็นเช่นไร  ก็จะท าให้เด็กนักเรียน
เกิดจิตส านึกขึ้นมาเอง  และได้สอดคล้องกับค ากล่าวของ  พระบาง  วชิโร๙๑   กล่าวว่า  เมื่อเด็ก
นักเรียนมีความใกล้ชิดกับวัด  ซึ่งภายในวัดอันเป็นศาสนสถานที่เงียบสงบ  ร่มรื่นด้วยร่มเงาของต้นไม้  

                                                           

 ๙๐ สัมภาษณ์,  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59.   
 ๙๑สัมภาษณ์,  พระบาง  วชิโร,  เจ้าอาวาสวัดศรีสวาท  บ้านค าไฮ,  25  ธันวาคม  ๒๕59.  
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และ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  ซึ่งจะเป็นตัวผลักดันโน้มน้าวจิตใจของเด็ก  ให้เข้าถึงซึ่งความสงบ
สุขได้ง่าย 
 2) พระธรรม  เกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องพระรัตนตรัย(ศรัทธ 4) พระ
พุทธ (พุทธคุณ 3)  พระธรรม (หลักกรรม)  และพระสงฆ์  ไตรสิกขา (ศีล  สมาธิ  ปัญญา)  โอวาท  3  
การไม่ท าชั่ว  (เบญจศีล)  ท าความดี (เบญจธรรม สุจริต 3  พรหมวิหาร 4  กตัญญูกตเวทีต่อ
ประเทศชาติ  มงคล  38  ในเรื่องเคารพ  ถ่อมตน  ท าความดีให้พร้อมไว้ก่อน)  ท าจิตให้บริสุทธิ์ 
(บริหารจิตและเจริญปัญญา)  ซึ่ง  นางมยุรี  นาชัยเวียง๙๒  ได้กล่าว่า  หากโรงเรียนมีพระภิกษุสงฆ์เข้า
มาสอนในโรงเรียนจะเป็นเรื่องที่ดีมาก  เพราะการสอนในเรื่องของหลักธรรมต่างๆนั้น  พระภิกษุสงฆ์
สามารถอธิบายหลักธรรมต่างๆได้ลึกซึ้งมากกว่าครู  และ  นายประวิทย์  โสมมา๙๓  ยังได้กล่าวว่า  
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาสามารถที่จะท าให้คนเป็นผู้มีปัญญา  รู้และเข้าใจ  ในเรื่องของการ
ด าเนินชีวิตที่ดีมีความเป็นอยู่ที่มีความสุขได้  ส่วน  นายชาญ  ทองดี๙๔  ได้กล่าวว่า  การประพฤติ
ปฏิบัติตนตามหลัก  ศีล  5  ได้ทุกข้อ  สังคม  ชุมชน  หรือแม้กระทั้งในโรงเรียน  การพัฒนาใดๆก็
ตามก็จะส าเร็จได้โดยง่าย  และมีประสิทธิภาพอย่างมาก 
 3) พระสงฆ์  เกี่ยวกับประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เรื่องพระอุรุเวลกัสสปะ  หน้าที่ชาว
พุทธ  อานิสงส์ของการสวดมนต์  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัด  การบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์แก่วัด  
การเรียนธรรมศึกษา  กิจกรรมพระพุทธศาสนา 1 วันในโรงเรียน  การเข้าค่ายพุทธบุตร  และการเข้า
ร่วมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและน าสู่การปฏิบัติ  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ฝึกปฏิบัติ
มรรยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อพระภิกษุ  การยืน  การเดิน  และการนั่งที่
เหมาะสมในโอกาสต่างๆ  และศึกษากรณีชาวพุทธตัวอย่าง เรื่องสมเด็จพระมหิตลาธิ เบศอดุลยเดช
วิกรม  พระบรมราชชนก  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  และชาวพุทธตัวอย่างในชุมชน  
ศึกษาศาสนพิธี  เกี่ยวกับการอาราธนาศีล  การอาราธนาธรรม  การอาราธนาพระปริตร  ระเบียบพิธี
และการปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ  การประพฤติปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรมของชุมชนใน
ท้องถิ่น  นายมนัส  อัมไพพันธ์๙๕  กล่าวว่า  การศึกษาในด้านชีวประวัติของบุคลที่ส าคัญ  ในด้านการ
มีคุณธรรมจริยธรรม  ก็จะท าให้นักเรียนได้เข้าใจว่าความดีจากผลของการกระท าดีเป็นอย่างไรและ
สังคมก็ต้องคนดีมากกว่าคนไม่ดี  ส่วน  นายค าเตือน  เดชบุญ๙๖  ได้กล่าวว่า  การที่จัดกิจกรรมให้เด็ก
เข้าวัดสัปดาห์ละ  1  ครั้ง  จะท าให้เด็กได้สัมผัสกับบรรยากาศ  สภาพสิ่งแวดล้อม  ที่เงียบสงบ  ก็จะ
ท าให้นักเรียนมีจิตใจที่อ่อนน้อมลง  นายมนตรี  อัสการ๙๗  กล่าวย้ าอีกว่า  การจัดกิจกรรมให้เด็กได้มี
ส่วนร่วมในพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและพิธีกรรมภายในท้องถิ่น  จะท าให้เด็กได้มีความใกล้ชิดสนิท
สนมกับชุมชนและผู้สูงอายุสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมก็จะค่อยๆซึบซาบเข้าในจิตใจของเด็ก  ส่วน  

                                                           

 ๙๒ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๙๓ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๙๔ สัมภาษณ์,  นายชาญ  ทองดี,  ครูโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๙๕ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๙๖ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๙๗ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๖๙ 
 

นางมลิวรรณ  สรรคชา๙๘  กล่าวว่า  เมื่อนักเรียนได้รับความรู้ในทางพุทธศาสนาก็จะท าให้นักเรียนมี
จิตส านึกของความดี  ชั่ว  บาป  บุญ  คุณและโทษ  ที่เกิดจากความไม่รู้  ว่าผลของการไม่ศึกษาเรียนรู้
และไม่มีคุณธรรมจริยธรรมจะเป็นเช่นใด  ดังนั้น  เพ่ือให้เกิดศรัทธาอย่างยิ่งต่อพระรัตนตรัย  และรัก
การเรียนรู้พระพุทธศาสนา  ประพฤติปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  มีคุณธรรมและจริยธรรมใน
การอยู่ร่วมกันในสังคม  และสามารถน าหลักธรรมไปใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  การท างานอย่างมี
คุณค่าต่อชีวิตตนเองและสังคมโดยส่วนรวม๙๙ 
 รู้  และเข้าใจ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปิฎก  เรื่องน่ารู้จากพระไตรปิฎก  ศัพท์ทาง
พระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หน้าที่ชาวพุทธ  มรรยาทชาวพุทธและการ
ปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอย่าง  ดังเช่น นายค าเตือน  เดชบุญ๑๐๐  กล่าวว่า  หากนักเรียน
ได้ร่วมกิจกรรมกับชุมชนในท้องถิ่นเป็นประจ า  ก็จะท าให้นักเรียนเข้าใจว่าหน้าที่ของพุทธศาสนิกชนที่
ดีเป็นอย่างไร พระบาง  วชิโร๑๐๑  กล่าวว่า  นักเรียนเมื่อเข้าวัดใกล้ชิดกับพระ  มีความคุ้นเคย  ก็จะ
ท าให้นักเรียนรู้จักการวางตัวต่อพระภิกษุ  เพราะพระภิกษุจะคอยอบรมให้โดยที่นักเรียนจะค่อยๆซึบ
ซับเอาแบบไม่รู้สึกตัวจนกลายเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิต  ท าให้สภาพจิตใจของนักเรียนพร้อมที่
จะขัดเกลาได้อย่างที่ เราพึงประสงค์    การบริหารจิตและเจริญปัญญา  ในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  หรือปฏิบัติในศาสนพิธี  เห็นคุณค่าและศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณค่า
และอนุรักษ์ศาสนวัตถุ  ศาสนสถานในท้องถิ่น  มุ่งมั่นประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  เป็นศาสนิกชนที่ดี  มีสติสัมปชัญญะและการใช้ไตรสิกขาในการเรียนรู้  การท างาน  
การอยู่ร่วมกัน  และการด าเนินชีวิต พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๑๐๒  กล่าวว่า  เมื่อนักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในด้านทางพุทธศาสนา  หลักธรรมต่างๆที่นักเรียนได้เรียนรู้  ก็จะท าให้การด าเนินชีวิตของ
นักเรียน  เป็นที่พึงประสงค์ของผู้ใหญ่ นายประวิทย์  โสมมา๑๐๓  กล่าวว่า  หลักธรรมทางพุทธศาสนา
จะช่วยท าให้นักเรียนเข้าใจว่าจุดมุ่งหมายของชีวิตคืออะไร    
 นางมยุรี  นาชัยเวียง๑๐๔  กล่าวว่า  การศึกษาเรียนรู้ค าสอนทางพุทธศาสนา  จะช่วยท า
ให้นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหาของตนเองได้   เมื่อนักเรียนผ่านกระบวนการพัฒนาทางด้านความ
ประพฤติแล้ว  ก็จะเป็นผลส่งท าให้สภาพทางด้านจิตใจของนักเรียน  เกิดความศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนา  เห็นคุณค่าและตระหนักถึงชีวิตของตนเองและผู้อ่ืน  รู้ว่าจุดหมายมุ่งหมายของชีวิต
ที่แท้จริงคืออะไร  การจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  เช่น  วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  

                                                           

 ๙๘ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๙๙ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544, หนังสือการจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา , กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว),  หน้า  103-108. 
 ๑๐๐ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๐๑ สัมภาษณ์,  พระบาง  วชิโร,  เจ้าอาวาสวัดศรีสวาท  บ้านค าไฮ,  25  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๐๒ สัมภาษณ์,  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๐๓ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๐๔ สัมภาษณ์,  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 



๗๐ 
 

วันอาสาฬหบูชา  วันธรรมสวนะ  มีการท าบุญตักบาตร  นั่งสมาธิเจริญปัญญา  ฟังธรรมเทศนา  ซึ่ง
เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะทางจิตใจของนักเรียน  ให้ซึมซับเอาคุณค่าทางจริ ยธรรม  โดยผ่าน
กระบวนการเข้าร่วมกิจกรรมในทางพุทธศาสนาในท้องถิ่น  เป็นต้นฯ ซึ่ง  นางอมรรัตน์  เชิงหอม   ได้
กล่าว่า  กิจกรรมที่พระสอนศีลธรรม  น าพานักเรียนประพฤติปฏิบัติเป็นสิ่งที่ดีอย่างมากต่อนักเรียน
และสังคมภายในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่  ซึ่งท าให้นักเรียนมีจิตส านึกในคุณค่า  ประเพณีวัฒนธรรม
ของท้องถิ่นตัวเอง   
 
 3.4.2 กระบวนการพัฒนาด้านจิตใจ   
 โรงเรี ยนวิ ถี พุทธจะมีแนวการ เรี ยนการสอนระบบปกติทั่ ว ไปที่น าหลักธรรม
พระพุทธศาสนามาใช้ หรือประยุกต์ในการพัฒนาเด็กโดยเน้นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ศีล 
สมาธิ ปัญญา) ซึ่งเป็นการฝึกหัดอบรม เพ่ือพัฒนากาย ความประพฤติ จิตใจ และปัญญาอย่างบูรณา
การ  1) ศีล คือ การมีวินัยในการด าเนินชีวิตที่ดีงามต่อตัวเองและผู้อ่ืน  2) สมาธิ คือ มุ่งพัฒนาจิตใจ
ให้เข้มแข็งอย่างมีคุณภาพ  3) ปัญญา คือ การมีความรู้ที่ถูกต้อง มีศักยภาพในการคิดและแก้ปัญหา  
นายมนตรี  อัสการ๑๐๕  กล่าวว่า  กระบวนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
รู้จักการใช้ชีวิตในการอยู่ร่วมกัน  นางมลิวรรณ  สรรคชา๑๐๖  กล่าวว่า  การเรียนการสอนที่น าเอา
หลักธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้  ท าให้นักเรียนสนุกไปกับการเรียนการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนๆ  
อย่างเช่น  กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น  นายมนัส  อัมไพพันธ์๑๐๗  กล่าวว่า  การท ากิจกรรมของ
นักเรียน  จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจว่าการช่วยเหลือกันและกันท าให้นักเรียนรู้รักสามัคคีในหมู่คณะ 
นายประวิทย์  โสมมา๑๐๘  กล่าวว่า  การสอนที่น าเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนาเข้ามาบูรณาการกับ
การเรียนและใช้กิจกรรมเข้าสอดแทรกท าให้นักเรียน  มีความสนุก  เห็นและเข้าใจในคุณค่าในการ
เรียน   
 กิจกรรมเหล่านี้ภายในโรงเรียนวิถีพุทธจะผ่านท าการกิน การอยู่ การดู และการฟัง ด้วย
การสอนของครูที่ใช้วัฒนธรรมและบรรยากาศการเรียนรู้มีความเมตตา เอ้ืออาทร ไม่เอาเปรียบ 
เสียสละ และมีความกตัญญูทั้งต่อธรรมชาติและบุคคล 
 โรงเรียนวิถีพุทธมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ลักษณะ “สอนให้รู้ ท าให้ดู อยู่ให้เห็น” การ
เรียนรู้ในชั้นเรียนจะเป็นลักษณะการบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรู้ ทั้งความรู้ กระบวนการฝึก
ปฏิบัติ และมีการวัดประเมินทุกหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะด้านคุณลักษณะนิสัย ศรัทธา ค่านิยม 
และโดยลักษณะโรงเรียนวิถีพุทธ จะเน้นการจัดสภาพทุกๆ ด้าน  ดังที่  นางอมรรัตน์  เชิงหอม๑๐๙  
กล่าวว่า  การท ากิจกรรมสอดแทรกในการเรียนรู้  ช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ในด้านความ
รับผิดชอบ  การร่วมมือกันท างานให้สัมฤทธิ์ผลและการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นายสุทธิรักษ์  จัน

                                                           

 ๑๐๕ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐ 
 ๑๐๖ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๐๗ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๐๘ สัมภาษณ,์  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๐๙ สัมภาษณ,์  นางอมรรตัน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรยีนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 



๗๑ 
 

ปุุม๑๑๐  กล่าวว่า  การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายของรัฐ  
ที่ต้องการแก้ไขปัญหาและส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้คู่กับคุณธรรมจริยธรรม  และ  นายประวิทย์  
โสมมา๑๑๑  กล่าวว่า  กระบวนการสอนของโรงเรียนวิถีพุทธที่เน้นด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีของชีวิต ให้
สถานศึกษาจัดกิจกรรมวิถีชีวิตประจ าวัน ประจ าสัปดาห์ หรือในโอกาสต่าง ๆ ที่เป็นการปฏิบัติบูรณา
การทั้ง  ศีล  สมาธิ และปัญญา โดยเน้นการมีวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของท้องถิ่น นางมยุรี  นาชัย
เวียง๑๑๒  กล่าวว่า  โดยนักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้การพัฒนาทั้งด้านกาย ด้านความประพฤติ  ด้าน
จิตใจและด้านปัญญา  โดยมุ่งให้นักเรียนมีคุณลักษณะ “กิน อยู่ ดู ฟัง เป็น” เพ่ือให้เกิดประโยชน์ใน
การพัฒนาตนและสังคมโดยไม่เบียดเบียนผู้ใด  เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาตามหลักพุทธธรรมอย่าง
บูรณาการ ที่ส่งเสริมให้เกิดความเจริญงอกงามตามลักษณะแห่งปัญญาวุฒิธรรม 4 ประการ คือ   1) 
สัปปุริสสังเสวะ หมายถึงการอยู่ใกล้คนดี ใกล้ผู้รู้  2) สัทธัมมัสสวนะ หมายถึง เอาใจใส่ศึกษา โดยมี
หลักสูตรการเรียนการสอนที่ดี  3) โยนิโสมนสิการ หมายถึง มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ พิจารณา
เหตุผลที่ดีและถูกวิธี  4) ธัมมานุธัมปฏิปัตติ หมายถึง ความสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ถูก ซึ่ง  นางมลิวรรณ  สรรคชา๑๑๓  กล่าวว่า  สถานศึกษาโดยบุคลากรในสถานศึกษา  ร่วมกับ
ผู้ปกครอง  และชุมชน  ร่วมมือกันโดยใช้หลัก (บวร) บ้าน/วัด/โรงเรียน  เสริมสร้างปัญญาเข้าใจใน
หลักการและวิธีด าเนินการโรงเรียนวิถีพุทธร่วมกัน  ทั้งนี้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝุายโดยเฉพาะอย่างยิ่งครูและ
ผู้บริหาร ที่จะสนับสนุนในการพัฒนาผู้เรียนตามวิถีชาวพุทธ 
 โรงเรียนวิถีพุทธจะมีการจัดกิจกรรมหลากหลายและต่อเนื่องเป็นวิถีชีวิต เพ่ือให้เด็กๆ 
รู้จักคิดและได้ฝึกปฏิบัติเสมอๆ ให้เกิดการพัฒนาทั้งด้านความประพฤติ จิตใจ และปัญญาไปพร้อมๆ 
กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกิน อยู่ ดู ฟัง ในชีวิตประจ าวันที่มีสติสัมปชัญญะคอยก ากับ เพ่ือเป็นไป
ตามคุณค่าแท้ของการด าเนินชีวิต ผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น สวดมนต์ก่อนและหลังเลิกเรียน นั่งสมาธิ มี
การเวียนเทียนในวันส าคัญทางพุทธศาสนา เข้าค่ายธรรมมะ ฯลฯ นายมนัส  อัมไพพันธ์๑๑๔  กล่าวว่า 
เป็นกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนเข้าใจในวิถีชีวิตในท้องถิ่น  น าไปสู่การปลูกฝังให้เด็กตระหนักในคุณค่า
ความเป็นภูมิปัญญา  ทั้งในเรื่องของประเพณีและวัฒนธรรม  นายค าเตือน  เดชบุญ๑๑๕  ได้กล่าวว่า  
การจัดกิจกรรมให้เด็กนักเรียน  เพ่ือเป็นการเสริมสร้างความรู้ในลักษณะของการลงมือท า  การปฏิบัติ
ด้วยตัวเอง  ให้ตระหนักถึงการอยู่ร่วมกันในสังคมควรประพฤติตัวอย่างไร 
 โรงเรียนวิถีพุทธส่วนใหญ่ก็มีจุดมุ่งหมายส าคัญเพ่ือพัฒนาเด็กๆ ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
แบบ กิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวิถีพุทธนั้นจะมุ่งเน้นให้เด็กเกิดพฤติกรรมที่มีเปูาหมายในเรื่องของ
ชีวิต สามารถช่วยเหลือและดูแลตัวเองได้ ซึ่งรวมถึงการปลูกฝังเรื่องความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ที่เป็น
คุณธรรมส าหรับวัยเด็ก สอดคล้องกับหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา และเรียนรู้ที่จะด ารงชีวิต

                                                           

 ๑๑๐ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๑๑ สัมภาษณ์,  นายประวิทย์  โสมมา,  ครูโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๑๒  สัมภาษณ,์  นางมยุรี  นาชัยเวียง,  ครูโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๑๓ สัมภาษณ์,  นางมลิวรรณ  สรรคชา,  ครูโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๑๔ สัมภาษณ,์  นายมนสั  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบา้นค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๑๕ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๗๒ 
 

อย่างเหมาะสม รู้เท่าทันโลกที่เปลี่ยนแปลง สร้างสังคมที่ดีมีคุณภาพ ผ่าน ‘การกิน อยู่ ดู ฟังเป็น’ 
นั่นเอง๑๑๖ 
  โรงเรียนวิถีพุทธ หมายถึง โรงเรียนในระบบปกติทุกระดับ ภายใต้การก ากับของ
กระทรวงศึกษาธิการที่เน้นการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาตามหลักไตรสิกขา มาบูรณาการ
ประยุกต์ใช้ในการบริหาร และการพัฒนาผู้เรียนในภาพรวมของสถานศึกษา โดยเน้นกรอบการพัฒนา
ตามหลักไตรสิกขา ผ่านกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงหาปัญญา และมีเมตตาเพ่ือมุ่งเน้นพัฒนา
ผู้เรียนให้สอดคล้องกับจุดเน้นการพัฒนาของประเทศ 
 โรงเรียนวิถีพุทธ เป็นสถานศึกษาในระบบปกติ ที่น าหลักพุทธธรรม หรือองค์ความรู้ที่เป็น
ค าสอนในพระพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษา ของสถานศึกษานั้น  โดยมีจุดเน้นที่
ส าคัญ คือ การน าหลักธรรมมาใช้ในระบบการพัฒนาผู้เรียนโดยรวมของสถานศึกษา  ซึ่งอาจเป็นการ
เรียนการสอนในภาพรวมของหลักสูตรสถานศึกษา หรือ การจัดเป็นระบบวิถีชีวิ ตในสถานศึกษาของ
ผู้เรียนส่วนใหญ่ โดยน าไปสู่จุดเน้นของการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถ กิน อยู่ ดู ฟังเป็น คือใช้ปัญญา 
และเกิดประโยชน์แท้จริงต่อชีวิต และการจัดด าเนินการของสถานศึกษาจะแสดงถึงการจัด
สภาพแวดล้อมและบรรยากาศ (ปรโตโฆสะ) ที่เป็นกัลยาณมิตรเอ้ือในการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน
ด้วยวิถีวัฒนธรรมแสวงปัญญา  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๑๑๗  กล่าวว่า โรงเรียนวิถีพุทธ  คือ โรงเรียน
ระบบที่น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาใช้  หรือประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนโดยรวม  เน้น
กรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาอย่างบูรณาการ   
 
 3.4.3 กระบวนการพัฒนาด้านปัญญา 
 ทั้งนี้การพัฒนาผู้เรียนดังกล่าวจัดผ่านระบบไตรสิกขา  ที่ผู้เรียนได้ศึกษาปฏิบัติอบรม ทั้ง
ศีล หรือพฤติกรรม หรือวินัยในการด าเนินชีวิตที่ดีงามส าหรับตน และสังคม   สมาธิ หรือด้านการ
พัฒนาจิตใจที่มีคุณภาพ มีสมรรถภาพ มีจิตใจที่ตั้งมั่นเข้มแข็งและสงบสุข และปัญญาที่มีความรู้ที่
ถูกต้อง มีศักยภาพในการคิด  การแก้ปัญหาที่เหมาะสม (โยนิโสมนสิการ)  โดยมีครู และผู้บริหาร
สถานศึกษา เป็นกัลยาณมิตรส าคัญที่รักและปรารถนาดี ที่จะพัฒนาผู้เรียนอย่างดีที่สุดด้วยความเพียร
พยายาม  ระบบพัฒนาผู้เรียนด้วยไตรสิกขา  โรงเรียนควรจัดสภาพในทุกๆด้าน เพ่ือสนับสนุนให้
ผู้เรียนพัฒนาตามหลักพุทธธรรม อย่างบูรณาการ และส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาชีวิตให้สามารถกิน อยู่ 
ดู ฟังเป็น มีวัฒนธรรมแสวงปัญญา ทั้งนี้ การจัดสภาพจะส่งเสริมให้เกิดลักษณะของปัญญาวุฒิธรรม 
๔ ประการ  คือ  ๑)  สัปปุริสสังเสวะ  หมายถึง การอยู่ใกล้คนดี ใกล้ผู้รู้  อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี ครู 
อาจารย์ดี มีข้อมูล มีสื่อที่ดี  ๒)  สัทธัมมัสสวนะ  หมายถึง  เอาใจใส่ศึกษาโดยมีหลักสูตร การเรียน
การสอนที่ด ี ๓)  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  มีกระบวนการคิดวิเคราะห์พิจารณาหาเหตุผลที่ดีและถูก
วิธี  ๔)  ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ   หมายถึง  ความสามารถที่จะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตได้  และด าเนินชีวิต
ได้ถูกต้องตามธรรม  ปัญญาวุฒิธรรม ๔ ประการนี้ จะส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตามหลักไตรสิกขา ได้
                                                           

 ๑๑๖ โรงเรียนวิถีพุทธ, www.vitheebuddha.com/main.php?url=download, [สืบค้นเมื่อวันที่ 2  
กุมภาพันธ์ 2560]. 
 ๑๑๗ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๗๓ 
 

อย่างชัดเจน  ส าหรับแนวคิดเบื้องต้น ของการจัดสภาพในสถานศึกษา ที่เหมาะสมในด้านต่างๆ มี
ลักษณะดังต่อไปนี้ 
 ๑) ด้านกายภาพ โรงเรียนจะจัดอาคารสถานที่ สภาพแวดล้อม ห้องเรียน และแหล่ง
เรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนาศีล สมาธิ และปัญญา เช่น มีศาลาพระพุทธรูป เด่นเหมาะสม ที่จะชวนให้
ระลึกถึงพระรัตนตรัยอยู่เสมอ มีมุม หรือห้องให้ศึกษาพุทธธรรม บริหารจิต เจริญภาวนาเหมาะสม 
หรือมากพอที่จะบริการผู้เรียน หรือการตกแต่งบริเวณให้เป็นธรรมชาติ หรือใกล้ชิดธรรมชาติ ชวนมีใจ
สงบ  และส่งเสริมปัญญา เช่น ร่มรื่น มีปูายนิเทศ ปูายคุณธรรม ดูแลเสียงต่างๆ ไม่ให้อึกทึก ถ้าเปิ ด
เพลงกระจายเสียงก็พิถีพิถันเลือกเพลงที่ส่งเสริมสมาธิ ประเทืองปัญญาเป็นต้น   นายมนัส  อัมไพ
พันธ์๑๑๘  กล่าวว่า  สภาพสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนเป็นสิ่งส าคัญอย่างมากต่อตัวผู้เรียน  และผู้สอน  
ซึ่งจะท าให้บรรยากาศในการเรียนและการสอนเป็นไปด้วยความรู้สึกที่สบาย 
 ๒) ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต  สถานศึกษาจัดกิจกรรมวิถีชีวิต ประจ าวัน ประจ า
สัปดาห์ หรือในโอกาสต่างๆ เป็นภาพรวมทั้งสถานศึกษา ที่เป็นการปฏิบัติบูรณาการ ทั้ง ศีล สมาธิ  
และปัญญา โดยเน้นการมีวิถีชีวิต หรือวัฒนธรรมของการกิน อยู่ ดู ฟัง ด้วยสติสัมปชัญญะ เพ่ือเป็นไป
ตามคุณค่าแท้ของการด าเนินชีวิต  นายค าเตือน  เดชบุญ๑๑๙  กล่าวว่า  การปลูกฝังให้เด็กนักเรียนได้
เข้าใจในวิถีชีวิตของตนเอง  ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเอง  จะท าให้เด็กเกิดจิตส านึกในความ
รับผิดชอบต่อสังคม   
 ๓) ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์  สถานศึกษาส่งเสริมบรรยากาศของการใฝุเรียนรู้ และ
พัฒนาไตรสิกขา หรือส่งเสริมการมีวัฒนธรรม แสวงปัญญา และมีปฏิสัมพันธ์ ที่เป็นกัลยาณมิตร      
ต่อกัน มีบรรยากาศของการเคารพอ่อนน้อม ยิ้มแย้มแจ่มใส การมีความเมตตา กรุณาต่อกัน ทั้งครูต่อ
นักเรียน นักเรียนต่อครู นักเรียนต่อนักเรียน และครูต่อครูด้วยกันและโรงเรียนส่งเสริมให้บุคลากร 
และนักเรียนปฏิบัติตน เป็นตัวอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น  เช่น การลด ละ เลิกอบายมุข  การเสียสละ เป็นต้น 
 ๔) ด้านการบริหารจัดการ  สถานศึกษาโดยบุคลากรในสถานศึกษา ร่วมกับผู้ปกครอง 
และชุมชน สร้างความตระหนัก และศรัทธา รวมทั้งเสริมสร้างปัญญาเข้าใจในหลั กการ และ
วิธีด าเนินการโรงเรียนวิถีพุทธร่วมกัน ทั้งนี้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝุายโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ครู และผู้บริหารเพียร
พยายามสนับสนุนโดยลักษณะต่างๆ และการปฏิบัติตนเอง ที่จะสนับสนุน และเป็นตัวอย่างในการ
พัฒนาผู้เรียน ตามวิถีชาวพุทธสถานศึกษาวิเคราะห์จัดจุดเน้น หรือรูปแบบรายละเอียดโรงเรียนวิถี
พุทธ    ตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา  นายมนตรี  อัสการ๑๒๐  กล่าวว่า  ซึ่งแต่ละ
สถานศึกษา จะมีจุดเน้น และรายละเอียด  รูปแบบที่แตกต่างกันได้ เช่น บางสถานศึกษาจะมีจุดเน้น 
ประยุกต์ไตรสิกขาในระดับชั้นเรียน มีการจัดกระบวนการเรียนรู้รายวิชา บางโรงเรียนเน้นประยุกต์ใน
ระดับกิจกรรมวิถีชีวิตประจ าวัน แบบภาพรวม บางโรงเรียนอาจท าทั้งระบบทุกส่วนของการจัด
การศึกษาตามหลักการจัดวิถีพุทธสู่วิถีการเรียนรู้   การบูรณาการพุทธธรรม สู่การจัดการเรียนรู้ และ
การปฏิบัติจริงที่สอดคล้องกับวัฒนธรรม และวิถีชีวิตอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ เพ่ือน าสู่การรู้ เข้า
ใจความจริง มีการจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นในทุกสถานการณ์ ทุกสถานที่ ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม 
                                                           

 ๑๑๘ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๑๙ สัมภาษณ์,  นายค าเตือน  เดชบุญ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านอ้วน,  3  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๒๐ สัมภาษณ์,  นายมนตรี  อัสการ,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียวสงคราม,  9  มกราคม  ๒๕๖๐. 



๗๔ 
 

ประสานความร่วมมือระหว่างวัด/คณะสงฆ์ และชุมชน ในการจัดการเรียนรู้หลักธรรมส าคัญ สู่การ
จัดการเรียนรู้โรงเรียนวิถีพุทธ ตามหลัก ไตรสิกขา กัลยาณมิตตตา ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ๑๒๑ 
 สรุปได้ว่า  กระบวนการพัฒนาของพระสอนศีลธรรมกับกระบวนการพัฒนาของโรงเรียน
วิถีพุทธ  มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  เป็น
แกนหลักในการสอนและน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ของเด็กนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาด้านความมีระเบียบวินัย (ด้านกาย)  การพัฒนาด้านความประพฤติ (ด้านศีล)  การพัฒนาด้าน
จิตใจ (ด้านสมาธิ)  และการพัฒนาทางด้านปัญญาในการคิดแก้ไขปัญหาเป็น (ด้านปัญญา)   การสอน
ให้เด็กเป็นคนดีมีศีลธรรม จึงจ าเป็นจะต้องน าเอาหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามา
ประยุกต์ใช้ในกระบวนการสอน   
 
๓.5 แนวทางการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม  มีหลายท่านได้เสนอแนวทางการแก้ปัญหา
การสอนโดยการบูรณาการเข้ากับหลักพุทธธรรม  เพื่อสร้างความตระหนักให้เห็นคุณและโทษของการ
ขาดจริยธรรม  ปัญหาที่ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีพบว่ามีประเด็นหลักๆ  โดยแยกออกได้ดังรายละเอียดต่อไปนี้   
 
 3.5.1 แนวทางแก้ปัญหาเกี่ยวกับความประพฤติ 
 นายสุทธิรักษ์  จันปุุม๑๒๒  กล่าวว่า  แนวทางในการแก้ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียน ซึ่งแนวทางการแก้ปัญหาสามารถแบ่งได้เป็น 2 แนวทาง คือ 1) การแก้ปัญหาโดยการ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมตั้งแต่การเตรียมความพร้อมก่อนวัยเรียน  และ 2) การร่วมมือกันแก้ปัญหา
โดยใช้ระบบ(บวร)  คือ  บ้าน/วัด/โรงเรียน เข้ามาด าเนินในการแก้ปัญหา  โดยทั้ง  2  แนวทางในการ
แก้ปัญหา  ด้วยการน าเอาหลักธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้ซึ่งได้สอดคล้องกับ นายมนัส  อัมไพพันธ์๑๒๓ 
กล่าวว่า  ด้วยการจัดให้มีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเข้ามามีบทบาทในการสอนคุณธรรมจริยธรรม
แก่นักเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  ให้นักเรียนได้เรียนรู้เพ่ือให้เกิด
จิตส านึกท่ีดี มีระเบียบวินัยต่อตนเอง นางวาสนา ศรีเนตร๑๒๔ กล่าวว่านักเรียนไม่มีความรู้ในด้านของ
ศีล  จึงท าให้ความประพฤติไม่เรียบร้อย  จึงอยากให้นักเรียนศึกษาเรียนรู้ในเรื่องของ  ศีล  5  แล้ว
น้อมน าเอาหลักศีลธรรมมาใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และพร้อมที่จะรับฟังเหตุผล ปรับตัวให้
เหมาะสมกับการเป็นนักเรียน  ซึ่ง  นายจงรักษ์  บุพศิริ๑๒๕  กล่าวว่า  หากนักเรียนรู้จักการมีสัมมา
คารวะต่อผู้สูงอายุ  รู้จักการไหว้  อ่อนน้อมถ่อมตน กิริยามารยาทดูเรียบร้อยเหมาะสมตามวัย  ก็จะ
เป็นเหตุให้นักเรียนมีการปรับปรุงตัวพัฒนาตนเองให้ดีข้ึนเรื่อยๆตามล าดับ    ส่วนการแก้ปัญหาโดยใช้

                                                           

 ๑๒๑ โรงเรียนวิถีพุทธ, www.vitheebuddha.com/main.php?url=download, [สืบค้นเมื่อวันที่ 2  
กุมภาพันธ์ 2560]. 
 ๑๒๒ สัมภาษณ์,  นายสุทธิรักษ์  จันปุุม,  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต ๒,  17  มกราคม  ๒๕๖๐. 
 ๑๒๓ สัมภาษณ์,  นายมนัส  อัมไพพันธ,์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าไฮ,  26  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๒๔ สัมภาษณ์,  นางวาสนา  ศรีเนตร, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านค าไฮ,  24  ธันวาคม  ๒๕59. 
 ๑๒๕ สัมภาษณ์, นายจงรักษ์  บุพศิริ, ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบา้นหาดแพง,  17  ธันวาคม  ๒๕59. 



๗๕ 
 

ระบบ(บวร)  คือ  บ้าน/วัด/โรงเรียนได้แก่ ครอบครัว ครู - อาจารย์ บุคลกรทางการศึกษา พระสงฆ์ 
และผู้ใหญ่ในสังคมจะต้องท าตัวเป็นแบบอย่างที่ดี ให้ความรักความอบอุ่น ให้ค าปรึกษาแนะน าในสิ่งที่
ถูกต้อง ให้การช่วยเหลือแก้ปัญหาต่าง ๆ 
 สรุปได้ว่า  โรงเรียนและสถานศึกษาจะต้องใช้หลักสูตรทั้ง  2  แบบที่กล่าวโดยเน้น
เนื้อหาวิชาด้านคุณธรรมจริยธรรมให้มากขึ้น นิมนต์พระภิกษุมาช่วยสอนช่วยอบรมให้ความรู้ด้าน
คุณธรรมจริยธรรม ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ด้านการบูรณาการจริยธรรมเข้ากับเนื้อหาวิชาหลัก และ
จะต้องน าพฤติกรรมด้านจริยธรรม  มาเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผลรายวิชาด้วย โรงเรียนอาจจัด
เรียนนอกสถานที่โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  โรงเรียนและวัดควรร่วมกันจัดโครงการอบรม
คุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง สื่อมวลชนต้องน าเสนอข้อมูลหรือเผยแพร่ข่าวสารด้านคุณธรรม
จริยธรรมให้เหมาะสมกับเยาวชน สุดท้ายรัฐจะต้องให้ความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมอย่างจริงจัง  โดยก าหนดเป็นนโยบายหลักของชาติ   และจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนแก่หน่วยงานต่าง ๆ ให้มากขึ้น  เพ่ือส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้านคุณธรรม
จริยธรรมและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
 
 3.5.2 แนวทางแก้ปัญหาทางด้านจิตใจ 
 การที่จะท าให้สังคมเราอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขนั้น คนในสังคมต้องยึดถือปฏิบัติตาม
กฎหมายและกฎเกณฑ์ที่สังคมก าหนดขึ้น ควบคู่กับความมีระเบียบวินัย ซึ่งหากขาดระเบียบวินัยแล้ว 
สังคมอาจเกิดความสับสนวุ่นวายได้ ดังนั้นการสร้างระเบียบวินัยในสังคมจึงจ าเป็นต้องวางรากฐาน
ให้กับเด็ก ซึ่งจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต เด็กจึงควรได้รับการปลูกฝังให้เกิดการเรียนรู้แนวทางใน
การประพฤติปฏิบัติตน  และเด็กควรได้รับการเรียนรู้ อบรม ฝึกหัดวินัยให้มีความพร้อมตั้งแต่วัยเยาว์  
นายค าเตือน  เดชบุญ กล่าวว่า  ควรให้เด็กได้มีโอกาสหรือเวลา  เข้าวัดอย่างน้อยสัปดาห์ละ  1  ครั้ง  
เพ่ืออบรมกล่อมเกลาจิตใจ   เพ่ือให้เด็กได้ซึบซับเอาวิถีของพุทธศาสนา  โดยให้มีกิจกรรมร่วมกับ
สังคมในท้องถิ่น  ดังที่  นางอมรรัตน์  เชิงหอม๑๒๖ ได้กล่าวว่า ควรจัดให้มีกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนรู้
ตระหนักถึงความมีส่วนร่วมในสังคม คือ กิจกรรมจิตอาสาหรือจิตสาธารณประโยชน์   เมื่อนักเรียนได้
มีกิจกรรมประพฤติปฏิบัติจนเกิดความเคยชิน  จนเกิดจิตส านึกรู้จักรับผิดชอบ  ชั่วดี  และรู้จัก
ประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติโดยรวม 
 ดังนั้น  วินัยด้านความรับผิดชอบ จึงหมายถึง การประพฤติปฏิบัติตนในการรับผิดชอบ ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ  1) ความรับผิดชอบต่อตนเอง  หมายถึง การรับผิดชอบต่อหน้าที่การเป็น
นักเรียน  คือ  มีความขยันตั้งใจเรียน  ส่งการบ้านตามที่ครูมอบหมาย การแต่งกายสะอาดเรียบร้อย  
2) ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม หมายถึง ความรับผิดชอบร่วมกันในการดูแลรักษาความสะอาดของ
โรงเรียน ดูแลรักษาทรัพย์สินของโรงเรียน การท าความสะอาดห้องเรียน การท าความสะอาดเขตพ้ืนที่
รับผิดชอบ การประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในกฎระเบียบของโรงเรียน  ความรับผิดชอบ จึงเป็นลักษณะ
ของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่ง ความรู้สึก รับผิดชอบ เป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของ
บุคคลซึ่งจะเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตาม ระเบียบ เคารพสิทธิของผู้อ่ืน ท าตามหน้าที่ของ

                                                           

 ๑๒๖ สัมภาษณ์,  นางอมรรัตน์  เชิงหอม,  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหาดแพง,  19  ธันวาคม  ๒๕59. 
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ตนเองและมีความซื่อสัตย์สุจริต การที่บุคคลมีลักษณะความผิดชอบ จะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคม
เป็นไปด้วยความราบรื่น สงบสุข  สอดคล้อง กับ  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส๑๒๗  เจ้าคณะต าบลหาด
แพง  กล่าวว่า  ปัญหาใหญ่ของนักเรียนคือ  ขาดการอบรมดูแลความประพฤติจากผู้ปกครอง  การ
ขาดระเบียบวินัยต่อตนเอง  ขาดความรับผิดชอบ  ไม่มีศีลคุ้มกาย  หมายถึง  ไม่มีหลักแห่งความ
ประพฤติปฏิบัตินั้นเอง    
 สรุปได้ว่า  การพัฒนาเพ่ือเสริมสร้างการมีวินัยในตัวนักเรียน โดยมีการด าเนินการที่เป็น
ระบบและต่อเนื่อง ดังนี้  1) การสอนสอดแทรกความรับผิดชอบในวิชาเรียน หมายถึง การจัด
กิจกรรมการสอน  ที่สอดแทรกความรู้เกี่ยวกับวินัยด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวม  ใน
วิชาที่เรียน เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความส าคัญของการมีวินัยต่อตนเองและต่อ
ส่วนรวมในด้านความรับผิดชอบ  2) การจัดกิจกรรมเสริมโครงการประกวดห้องเรียนดีเด่น หมายถึง 
กิจกรรมที่จัดประกวดห้องเรียนที่นักเรียนทุกคนในห้องมีความรับผิดชอบ ขยันตั้งใจเรียน ตั้งใจท างาน
ที่ทางโรงเรียนมอบหมาย เช่น เขตพ้ืนที่รับผิดชอบ การท าความสะอาดห้องเรียนนักเรียนเพ่ือยกย่อง 
เชิดชู ให้เป็นแบบอย่างส าหรับนักเรียนชั้นอ่ืน ๆ โดยมีผลการประกวดได้รับการประกาศให้เป็น
ห้องเรียนดีเด่น 
  
 3.5.3 แนวทางแก้ปัญหาด้านปัญญา   
 ยาเสพติดเป็นปัญหาใหญ่ระดับชาติที่นับวันจะเพ่ิมความรุนแรงทุกขณะ ดังจะเห็นได้จาก
สถิติการจับกุมผู้กระท าความผิดเมื่อปี พ.ศ. 2545 จ านวน 265,540 ราย ต่อมาจ านวนคดีได้ลดลง
เหลือ 74,254 รายในปี พ.ศ. 2547 แต่หลังจากนั้นคดียาเสพติดก็ได้เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งปี 
พ.ศ. 2553 มีผู้กระท าผิดสูงถึง 266,010 ราย แต่มาในช่วงปี พ.ศ. 2554 – 2555 ปัญหายาเสพ
ติดยังคงมีความรุนแรงอยู่แม้จ านวนคดีและผู้กระท าผิดจะมีน้อยลง โดยผู้กระท าความผิด 60,000 
ราย แต่ปริมาณยาเสพติดท่ีส าคัญที่สามารถยึดได้มีจ านวนเพิ่มมากข้ึน 
 ตามค าจ ากัดความขององค์การอนามัยโลก วัยรุ่นคือผู้ที่มีอายุระหว่าง 10-19 ปี  ใน
ปัจจุบันมีประมาณร้อยละ 20 ของประชากรโลก  หรือมีประมาณ 1.2 พันล้านคน  ส าหรับใน
ประเทศไทยมีวัยรุ่นประมาณ 10 ล้านคน     ตามจริงแล้วช่วงชีวิตวัยรุ่นควรจะเป็นช่วงที่มีสุขภาพดี  
เพราะได้ผ่านช่วงที่มีอัตราเสี่ยงสูงต่อสุขภาพในวัยเด็กเล็กมาแล้ ว   แต่ในปัจจุบันวัยรุ่นไทยกลับ
เสียชีวิตและเจ็บปุวยจากโรคต่างๆมาก  เช่น  อุบัติเหตุ  ความรุนแรงต่างๆ  สารเสพติด  การตั้งครรภ์
ที่ไม่พึงประสงค์  โรคจากบุหรี่ และ AIDS ซึ่งนับแต่จะมีจ านวนมากขึ้นเรื่อยๆ 
 ตามกฎหมายได้ให้ความหมายของยาเสพติดว่า หมายถึง ยา สารเคมี หรือวัตถุชนิดใดๆที่
เมื่อเสพเข้าสู่ร่างกาย ไม่ว่าจะโดยการรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือวิธีการใดก็ตามท าให้เกิดผลต่อ
ร่างกายและจิตใจ 
 สาเหตุของยาเสพติดมาจากความอยากรู้อยากลองของเด็กเอง และไม่ได้รับค าแนะน าที่
ถูกต้องจากผู้ใหญ่ ซึ่ง  นางมยุรี  นาชัยเวียง กล่าวว่า ปัญหาที่พบในโรงเรียน  คือเด็กนักเรียนมีความ
ก้าวร้าว  ขาดจิตส านึก  ขาดความรับผิดชอบ  สุดท้ายท าให้เรียนไม่จบภาคการศึกษาบังคับ  ต้องออก

                                                           

 ๑๒๗ สัมภาษณ์,  พระปลัดศักดิ์ศรี  จนฺทว โส,  เจ้าคณะต าบลหาดแพง,  18  ธันวาคม  ๒๕59. 
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จากโรงเรียน  เพราะสาเหตุของการติดยาเสพติด   จึงหลงผิดไม่รู้ถึงโทษหรือผลลัพธ์ที่จะเกิดตามมา 
และสาเหตุส าคัญอีกประการหนึ่งมาจากสภาพแวดล้อมภายนอกที่ผลักดันให้คนหันไปหายาเสพติด 
เช่น ครอบครัวแตกยก ความทุกข์ที่เกิดจากความยากไร้ การไม่สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม
ใหญ่ๆได้ ท าให้จิตใจอ่อนแอ เมื่อได้รับการชุกจูงให้เสพยาเสพติดเพ่ือคลายทุกข์ก็หันเข้าหายาเสพติด
ทันที ในขณะเดียวกันเหล่ามิจฉาชีพที่มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัวก็พยายามผลิตและจ าหน่ายยา
เสพติดด้วยกลวิธีหลอกล่อให้คนเสพยาโดยไม่ค านึงถึงโทษท่ีจะเกิดขึ้นกับคนในสังคม 
 แนวทางในการแก้ปัญหาและการปูองกันปัญหายาเสพติด  ต้องอาศัยความร่วมมือจาก
หลายฝุาย  โดยใช้กระบวนการ  บ้าน/วัด/โรงเรียน (บวร)  ร่วมมือกันจัดฝึกอบรมและการให้ความรู้
ของภัยยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 
   1 การป้องกันตนเอง  
       1) ศึกษาหาความรู้ เพื่อให้รู้เท่าทันโทษพิษภัยของยาเสพติด  ไม่ทดลองเสพสิ่งที่รู้ว่ามี
ภัย เพราะอาจจะท าให้ติดได้ง่าย ไม่ทดลองใช้ยาเสพติดทุกชนิดและปฏิเสธเมื่อถูกชักชวน 
       2) เลือกคบเพ่ือนที่ดี ที่ชักชวนกันไปในทางสร้างสรรค์  พยายามหลีกเลี่ยงเพ่ือนที่ชอบ
ชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
       3) รู้จักใช้วิจารณญาณในการแก้ปัญหา แต่หากว่าไม่สามารถแก้ไขเองได้ ก็ควรจะ
ปรึกษากับพ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ที่ไว้ใจได้  เมื่อมีปัญหาชีวิต ควรหาหนทางแก้ไขที่ไม่ข้องเกี่ยวกับยา
เสพติด หากแก้ไขไม่ได้ควรปรึกษาผู้ใหญ่ 
       4) การสร้างทักษะชีวิต  โดยเฉพาะทักษะการปฏิเสธ  เมื่อถูกเพ่ือนชักชวนให้เสพสิ่ง
เสพติดต้องรู้จักปฏิเสธอย่างนุ่มนวล  โดยการชี้แจงผลเสียของสิ่งเสพติดต่อการเรียนและอนาคต การ
รู้จักปฏิเสธอย่างจริงจังและจิตใจแน่วแน่จะท าให้เพื่อนเกรงใจไม่กล้าชวนอีก  
 
               2 การป้องกันในครอบครัว   
  ผู้ที่ติดสิ่งเสพติดส่วนใหญ่จะเกิดจากครอบครัวที่แตกแยกมีปัญหา ขาดความรักความ
อบอุ่น เกิดความว้าเหว่ ขาดที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ซึ่งเป็นเหตุให้เด็กๆ หันไปพ่ึงยาเสพติดแทน ดังนั้น
พ่อแม่จึงควรให้ความรักความอบอุ่น และพ่อแม่ก็ควรจะประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี และเป็นที่
ปรึกษาให้แก่ลูกๆได้ ท าให้ลูกไม่หันไปพ่ึงพายาเสพติด  การปูองกันภายในครอบครัวท าได้โดย 
  1) สร้างความรัก ความอบอุ่นและความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
  2) รู้และปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง  
  3) ดูแลสมาชิกในครอบครัว ไม่ให้ข้องเก่ียวกับยาเสพติด  
  4) ให้ก าลังใจและหาทางแก้ไข หากพบว่าสมาชิกในครอบครัวติดยาเสพติด 
 
  3 การป้องกันในโรงเรียน  
  ครูควรให้ความรู้เกี่ยวกับโทษและอันตรายของสิ่งเสพติดให้กับนักเรียน จัดให้มี
กิจกรรมนันทนาการในโรงเรียนให้เพียงพอและสนับสนุนให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมนันทนาการต่างๆ
และสอนให้เด็กรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
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 4 การป้องในกันชุมชน 
  การปูองกันชุมชนจากปัญหาสิ่งเสพติดท าได้หลายวิธี เช่น 
      1) การให้ความรู้ โดยการอบรมแก่ทุกคนในชุมชนให้เห็นโทษหรืออันตรายจากสิ่งเสพ
ติด 
      2) เสริมกิจกรรมยามว่าง โดยการส่งเสริมอาชีพแก่ชุมชนยามว่าง เช่น การเย็บเสื้อผ้า 
การท ารองเท้า เป็นต้น 
      3) ตั้งศูนย์รับแจ้งเบาะแสเกี่ยวกับสิ่งเสพติด เมื่อพบว่ามีการซื้อขายหรือเสพสิ่งเสพติด
ภายในชุมชน  และช่วยชุมชนในการต่อต้านยาเสพติด 
      4) เข้าร่วมโครงการชุมชนปลอดสิ่งเสพติดต่างๆ ทั้งท่ีทางราชการจัดขึ้น และชุมชนคิด
ริเริ่มขึ้นมาเอง 
        สรุปว่า  แนวทางการแก้ปัญหาการติดยาเสพติด การเริ่มเข้าไปใช้ยาเสพติดของวัยรุ่น
ยังเป็นเรื่องของความ”อยากลอง” ความเป็นวัยรุ่นของเขาท าให้เขาอยากลองในสิ่งแปลกใหม่ ร่วมกับ
อีกปัญหาหนึ่งคือการ “ตามเพ่ือน” ปัจจุบันมีเด็กบางคนหันเข้าไปหายาเสพติด เพียงเพราะรู้สึกว่า 
ใครๆ เขาก็ท ากัน เป็นเรื่องธรรมดา ไม่เห็นจะแปลกอะไร ท าให้ตัดสินใจผิดพลาด กลายไปเป็นเหยื่อ
ของสารเสพติด และเป็นปัญหาของสังคมท่ียังแก้ไม่หาย 
  ความใกล้ชิดในครอบครัว  ก็คือภูมิคุ้มกันที่ดีที่สุดในเรื่องปัญหายาเสพติด ความเอาใจ
ใส่ดูแล การให้ความรักความอบอุ่น ความผูกพันอย่างนี้ จะท าให้เด็กรับรู้และเข้าใจตระหนักดีว่า การ
หันเข้าไปหายาเสพติดท าให้ครอบครัวของเขาเกิดปัญหาขึ้น เขาจึงมีแรงยึดเหนี่ยวจากความรักความ
เอาใจใส่จากครอบครัว ท าให้ไม่หันเข้าไปหายาเสพติด 
 จึงสรุปได้ว่า  แนวทางการแก้ปัญหาทั้ง  3  ด้าน  ดังที่ได้กล่าวมา  จะต้องร่วมมือกันทั้ง  
บ้าน/วัด/โรงเรียน  ภายในชุมชนของแต่ละท้องถิ่น  ตีกรอบให้กับเด็กๆนักเรียนท ากิจกรรมร่วมกัน  
ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมในท้องถิ่น  งานประเพณีต่างๆ  ส่งเสริมให้เด็กนักเรียนได้มีบทบาทมากขึ้นในแต่
ละกิจกรรม  โดยที่ผู้ปกครอง  ผู้น าชุมชน  โรงเรียนและวัด  คอยให้ค าปรึกษาและร่วมกิจกรรมกับเด็ก
ทุกขั้นตอน  เพ่ือสานสัมพันธ์ความใกล้ชิดให้เด็กๆรู้สึกว่าได้รับความรักความเมตตาจากผู้ใหญ่ใน
ท้องถิ่น  ซึ่งจะท าให้การพัฒนาทางด้านจริยธรรมเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว 
 
๓.6 สรุปผลสภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  ในโรงเรียน 
      ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม 
  จากการศึกษา  สภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียน
ต าบลหาดแพง  อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม  ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 
 3.6.1 กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนในต าบลหาดแพง   
 อ าเภอศรีสงคราม  จังหวัดนครพนม 
 สรุปผลจากการศึกษาพบว่า  โรงเรียนในต าบลหาดแพง  มีหลักสูตรที่ใช้ในการพัฒนา
จริยธรรมในโรงเรียน  เพ่ือการพัฒนาจริยธรรมให้กับนักเรียน  ที่ใช้ในการเรียนการสอนปัจจุบันนี้มีอยู่
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ด้วยกัน  2  หลักสูตร  คือ  1) หลักสูตรของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  2) หลักสูตรของโรงเรียน
วิถีพุทธ   
 หลักสูตรของพระสอนศีลธรรมและหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  แต่ละหลักสูตรต่างก็
น าเอาหลักพุทธธรรมมาประยุกต์เข้ากับหลักสูตรใหม่  เพ่ือให้เป็นแนวทางในการพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียนในเขตต าบลหาดแพง  ซึ่งโรงเรียนในต าบลหาดแพงที่ขาดพระสอนศีลธรรมก็จะใช้หลักสูตร
ของโรงเรียนวิถีพุทธเป็นส่วนมาก   โดยน าเอาหลักสูตรของสถานศึกษาสอดแทรก เพ่ิมเติม และ
ส่งเสริมการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  เพ่ือพัฒนาจริยธรรมและ  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ให้แก่นักเรียนเพ่ิมเติม  ในผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จัดให้มีการบูรณาการพุทธธรรมใน
หน่วยการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระ  สอดแทรกกิจกรรม และการปฏิบัติจริงในการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระ
กิจกรรมในการพัฒนาผู้เรียน  และสถานการณ์อ่ืนๆ รวมทั้งนอกห้องเรียน อันได้แก่ บูรณาการในการ
เรียนรู้  บูรณาการในวิถีชีวิต และบูรณาการไตรสิกขา เข้าในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 1 กิจกรรมที่ใช้สอนจริยธรรม 
 สรุปผลจากการศึกษาพบว่า  การเรียนการสอนในเรื่องของจริยธรรม  จ าเป็นต้องใช้
กิจกรรมสอดแทรกในการเรียนการสอน  เพ่ือให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย  อีกทั้งยังช่วยให้การ
พัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าการนั่งเรียนในห้องเรียน  การปฏิบัติจริง  การเห็น
สถานที่จริง  การได้เปลี่ยนบรรยากาศการเรียน  ให้เป็นไปตามแบบหลักไตรสิกขา  คือการเข้าถึง
ธรรมชาติ  ซึ่งจะท าให้นักเรียน  ได้เรียนรู้โดยใช้ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมรอบตัว ช่วยเป็นสิ่งขัดเกลาจิตใจ
ได้อีกทางหนึ่ง 
 2 เครื่องมือที่ใช้สอนจริยธรรม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนการสอนของโรงเรียนในต าบลหาดแพง   
  1) หลักสูตรการสอน 
  2) เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  3) วิดิทัศน์/มัลติมิเดีย/แผ่นเสียง/เครื่องคอมพิวเตอร์ และ Projector 
  4) สื่อการสอนระบบคอมพิวเตอร์ 
  5) สื่อสิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับการสอนคุณธรรมจริยธรรม/สื่อธรรมะ 
  6) แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
 สรุปได้ว่า  เครื่องมือที่ใช้ในการสอนจริยธรรม  นอกเหนือจากวัสดุหรืออุปกรณ์ที่ใช้ในการ
สอนแล้ว  ยังมีเครื่องมือที่ใช้ในการสอนได้อย่างดีที่สุด  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกสถานที่  
โครงการเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม  จิตอาสา  เป็นต้นฯ  การสอนโดยใช้ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็นสื่อให้เข้ามามีบทบาทในการสอน  โดยการสอดแทรกเนื้อหาบรรยายจากผู้สอนให้กับ
ผู้เรียนโดยตรง  ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับความเป็นจริงมากท่ีสุดและซึมซับเอาความรู้โดยตรงจาก
ประสบการณ์ตรงได้ด้วยตนเอง  และจะเป็นการพัฒนาที่มีประสิทธิภาพได้ผลอย่างที่พึงประสงค์ 
 ๓ บุคลากรในการสอนจริยธรรม 
 สรุปไดวา  คุณลักษณะของครู  เป็นคุณลักษณะประจ าตัวหรือเอกลักษณ์ของความเป็นครู  
ที่มีความรูดีมีความรู้สึกที่ดีต่อความรูสึกของนักเรียน  และเพ่ือนร่วมงานมีความศรัทธาเชื่อว่าเด็กทุก
คนมีความศรัทธาที่เรียนได้  รูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเองในทางบวก  ที่จะน าไปสูความรูสึกนึกคิดใน
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ทางบวกให้กับผู้อ่ืนด้วย  มีความเชื่อว่าจะสามารถช่วยเหลือเด็กทุกคนให้ท าดีที่สุด  ครูที่ใจดีมีเหตุผล
มีศีลธรรมซื่อสัตย์ มีระเบียบวินัย มีความมั่นใจในตัวเอง  พรอมที่จะเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าไม
ล าเอียงไมข่มขู่  แต่คอยเอาใจใสดูแลให้ก าลังใจ  ไมลงโทษด้วยวิธีรุนแรงไมใช้อารมณ์  มีวิธีการสอนที่
สนุกสนานไมสอนเร็วหรือช้าเกินไป  ไมให้งานมากครูจะต้องมีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส  เป็นกัลยาณมิตร
กับเด็ก  ดังนั้น  บุคลากรผู้สอนคุณธรรมจริยธรรม  หรือ  ครูสอนคุณธรรมจริยธรรมนั้น  ผู้ที่ จะท า
หน้าที่ในการให้ความรู้ในด้านคุณธรรมจริยธรรมนี้  จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม  
และจรรยาบรรณของความเป็นครู  ซึ่งจะมีผลต่อการสอนคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดสัมฤทธิ์ผลอย่างที่
พึงประสงค์   
 
 ๓.6.2 สภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 สรุปผลจากการศึกษาพบว่า  ในแต่ละโรงเรียนมีสภาพการสอนที่แตกต่างกันออกไปตาม
ลักษณะบริบททางสังคมของแต่ละพ้ืนที่  ผู้วิจัยจึงสรุปสภาพการสอนจริยธรรมออกเป็นประเด็นได้  3  
ประเด็นดังนี้  คือ   
 ๑) โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในต าบลหาดแพง  ขาดบุคลากรที่เป็นพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเข้า
ไปท าการสอนประจ า  โรงเรียนที่มีพระสอนศีลธรรมที่เข้าไปท าการสอนมีแต่ในโรงเรียนของต าบล  ที่
เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  เนื่องด้วยภายในเขตต าบลหาดแพงไม่มีพระภิกษุเพียง
พอที่จะเข้าไปสอนในโรงเรียน 
 2) การสอนจริยธรรมในแต่ละโรงเรียนมีหลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธเป็นหลักสูตรประจ า
ในการเรียนการสอน  แต่ยังขาดครูผู้เป็นบุคลากรรับหน้าที่ในการสอนโดยตรง  จะมีเพียงก็แต่ครู
ประจ าชั้นที่ท าการสอนทุกสาระวิชา  ดังนั้นจึงเอากิจกรรมเข้ามาเป็นหลักสอดแทรกกับการเรียนการ
สอนในการอบรมจริยธรรมให้กับนักเรียน 
 3) ในการเรียนการสอนจริยธรรมในแต่ละโรงเรียน  เอาวันส าคัญในทางพุทธศาสนา  เป็น
แกนหลักในการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง  นอกจากนั้นบางโรงเรียนก็อาศัยการเรียนผ่านระบบ
ดาวเทียม  แล้วน ามาบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอน 
 จึงสรุปได้ว่า  จากสภาพปัญหาในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  จ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องใช้ระบบ บ้าน/วัด/โรงเรียน (บวร) เข้ามาผลักดันในกระบวนการพัฒนาจริยธรรมให้แก่
นักเรียนโดยจ าแนกออกเป็น  3  ส่วน  คือ 
 1)  ทางด้านพฤติกรรม  จ าเป็นอย่างยิ่งที่กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน  ต้อง
ใช้ระบบ  บ้าน/วัด/โรงเรียน (บวร)  ในการดูแลความคุมความประพฤติให้นักเรียนอยู่ในกรอบของ
ศีลธรรม  บ้าน/วัด/โรงเรียน  จะต้องจัดกิจกรรมโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมและส่งเสริมในทุกกิจกรรม  
เพ่ือปลูกฝังและผูกสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชุมชนให้มาก 
 2)  ทางด้านจิตใจ  สถาบันครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการที่จะบ่มเพาะลักษณะนิสัย
อันพึงประสงค์  ก่อนที่จะส่งต่อให้โรงเรียนขัดเกลาอุปนิสัย  โดยการเรียนรู้ทางด้านจริยธรรม 
 3)  ทางด้านปัญญา  เป็นหน้าที่ของครูและพระสอนศีลธรรมที่จะต้องชี้น าให้ผู้เรียนเกิด
ปัญญารู้แจ้งในหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาตนได้ด้วยตนเอง  โดยมี
หลักพุทธธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
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 ๓.6.3 ปัญหาการขาดจริยธรรมของนักเรียน 
 สรุปผลจากการศึกษาพบว่า  ปัญหาและสาเหตุที่เกี่ยวกับการขาดคุณธรรมจริยธรรมของ
เด็กนักเรียน  สามารถสรุปได้เป็น  2  ประเด็นหลัก  ดังต่อไปนี้ 
 1 ปัญหาที่เกี่ยวกับการขาดคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียน   
  1.1) ขาดความมีระเบียบวินัยต่อตนเอง  ผู้อ่ืน  และสังคมส่วนรวม   
  1.2) ขาดความรับผิดชอบต่อหน้าที่ตนเองและส่วนรวม   
  1.3) การติดสารเสพติดให้โทษ       
 2 สาเหตุของปัญหาเกี่ยวกับการขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 
  2.1) ดูสื่อทีวี  อินเทอร์เนต  และสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ  ที่เด็กอายุต่ ากว่า  18  ปี  ที่ไม่ได้
รับค าแนะน าจากผู้ปกครองอย่างถูกต้อง  
  2.2) ติดเพ่ือน  เล่นโทรศัพท์เกินความจ าเป็นของเด็ก  จับกลุ่มมั่วสุ่มกันในเวลา
กลางคืน   
  2.3) ปัญหาจากทางครอบครัว 
 
 ๓.6.4 กระบวนการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 สรุปได้ว่า  กระบวนการพัฒนาของพระสอนศีลธรรมกับกระบวนการพัฒนาของโรงเรียน
วิถีพุทธ  มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  เป็น
แกนหลักในการสอนและน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ของเด็กนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาด้านความมีระเบียบวินัย (ด้านกาย)  การพัฒนาด้านความประพฤติ (ด้านศีล)  การพัฒนาด้าน
จิตใจ (ด้านสมาธิ)  และการพัฒนาทางด้านปัญญาในการคิดแก้ไขปัญหาเป็น (ด้านปัญญา)   การสอน
ให้เด็กเป็นคนดีมีศีลธรรม จึงจ าเป็นจะต้องน าเอาหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามา
ประยุกต์ใช้ในกระบวนการสอน   

 ๓.6.5 แนวทางการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน 
 ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม  มีหลายท่านได้เสนอแนวทางการแก้ปัญหา
การสอนโดยการบูรณาการเข้ากับหลักพุทธธรรม  เพื่อสร้างความตระหนักให้เห็นคุณและโทษของการ
ขาดคุณธรรมและจริยธรรม  ปัญหาที่ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่พบว่ามีประเด็นหลักๆ  โดยแยกออกได้ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้   
 
 1 แนวทางแก้ปัญหาเกี่ยวกับความประพฤติ 
 สรุปได้ว่า  โรงเรียนและสถานศึกษาจะต้องใช้หลักสูตรทั้ง  2  แบบที่กล่าวโดยเน้น
เนื้อหาวิชาด้านคุณธรรมจริยธรรมให้มากขึ้น นิมนต์พระภิกษุมาช่วยสอนช่วยอบรมให้ความรู้ด้าน
คุณธรรมจริยธรรม ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ด้านการบูรณาการจริยธรรมเข้ากับเนื้อหาวิชาหลัก และ
จะต้องน าพฤติกรรมด้านจริยธรรม  มาเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผลรายวิชาด้วย โรงเรียนอาจจัด
เรียนนอกสถานที่โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  โรงเรียนและวัดควรร่วมกันจัดโครงการอบรม



๘๒ 
 

คุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง สื่อมวลชนต้องน าเสนอข้อมูลหรือเผยแพร่ข่าวสารด้านคุณธรรม
จริยธรรมให้เหมาะสมกับเยาวชน สุดท้ายรัฐจะต้องให้ความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมอย่างจริงจัง  โดยก าหนดเป็นนโยบายหลักของชาติ  และจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนแก่หน่วยงานต่าง ๆ ให้มากขึ้น  เพ่ือส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้านจริยธรรมและ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
 2 แนวทางแก้ปัญหาทางด้านจิตใจ  
 สรุปได้ว่า  การพัฒนาเพ่ือเสริมสร้างการมีวินัยในตัวนักเรียน โดยมีการด าเนินการที่เป็น
ระบบและต่อเนื่อง ดังนี้  1) การสอนสอดแทรกความรับผิดชอบในวิชาเรียน หมายถึง การจัด
กิจกรรมการสอน  ที่สอดแทรกความรู้เกี่ยวกับวินัยด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวม  ใน
วิชาที่เรียน เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความส าคัญของการมีวินัยต่อตนเองและต่อ
ส่วนรวมในด้านความรับผิดชอบ  2) การจัดกิจกรรมเสริมโครงการประกวดห้องเรียนดีเด่น หมายถึง 
กิจกรรมที่จัดประกวดห้องเรียนที่นักเรียนทุกคนในห้องมีความรับผิดชอบ ขยันตั้งใจเรียน ตั้งใจท างาน
ที่ทางโรงเรียนมอบหมาย เช่น เขตพ้ืนที่รับผิดชอบ การท าความสะอาดห้องเรียนนักเรียนเพ่ือยกย่อง 
เชิดชู ให้เป็นแบบอย่างส าหรับนักเรียนชั้นอ่ืน ๆ โดยมีผลการประกวดได้รับการประกาศให้เป็น
ห้องเรียนดีเด่น 
 3 แนวทางแก้ปัญหาทางด้านปัญญา   
 สรุปได้ว่า  แนวทางแก้ปัญหาด้านความประพฤติ  ด้านจิตใจ  และด้านปัญญา  ทั้ง  3  
ด้าน  ดังที่ได้กล่าวมา  จะต้องร่วมมือกันทั้ง  บ้าน/วัด/โรงเรียน  ภายในชุมชนของแต่ละท้องถิ่น  ตี
กรอบให้กับเด็กๆนักเรียนท ากิจกรรมร่วมกัน  ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมในท้องถิ่น  งานประเพณีต่างๆ  
ส่งเสริมให้เด็กนักเรียนได้มีบทบาทมากขึ้นในแต่ละกิจกรรม  โดยที่ผู้ปกครอง  ผู้น าชุมชน  โรงเรียน
และวัด  คอยให้ค าปรึกษาและร่วมกิจกรรมกับเด็กทุกขั้นตอน  เพ่ือสานสัมพันธ์ความใกล้ชิดให้เด็กๆ
รู้สึกว่าไดร้ับความรักความเมตตาจากผู้ใหญ่ในท้องถิ่น  ซึ่งจะท าให้การพัฒนาทางด้านจริยธรรมเป็นไป
ได้อย่างรวดเร็ว 
 ดังนั้น  กระบวนการพัฒนาจริยธรรมให้แก่นักเรียน  ซึ่งโรงเรียนในต าบลหาดแพงได้ใช้
หลักสูตรของโรงเรียนวิถีพุทธ  โดยหลักสูตรนี้น าเอาหลักไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  เป็น
แกนหลักในการสอนและน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ของเด็กนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาด้านความมีระเบียบวินัย (ด้านกาย)  การพัฒนาด้านความประพฤติ (ด้านศีล)  การพัฒนาด้าน
จิตใจ (ด้านสมาธิ)  และการพัฒนาทางด้านปัญญาในการคิดแก้ไขปัญหาเป็น (ด้านปัญญา)   การสอน
ให้เด็กเป็นคนดีมีศีลธรรม จึงจ าเป็นจะต้องน าเอาหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามา
ประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน  ดังจะได้กล่าวถึงในบทต่อไป  
 


